UCHWALA NR XC.23.2024
RADY POWIATU W OPATOWIE

z dnia 20 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na terenie powiatu opatowskiego

na lata 2024 - 2030

Na podstawie art.12 pkt 11 ustawy zdnia 5czerwca 1998r. osamorzadzie powiatowym
(Dz.U. 22024 r. poz.107), art.6 ust. 3 pkt1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz.U. z2021r. poz.1249 oraz z2023r. poz. 289, 535i1606) oraz art. 19 pkt 1 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901, 1693, 1938 i 2760) oraz po przeprowadzeniu
konsultacji z wtasciwymi terytorialnie gminami uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowe] i Ochrony Oséb
Doznajgcych Przemocy Domowej na terenie powiatu opatowskiego na lata 2024 — 2030, stanowigcy zatgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzgdowi Powiatu w Opatowie.
§ 3. Traci moc uchwata Nr L.77.2021 Rady Powiatu w Opatowie z dnia 25 listopada 2021 r.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Powiatu
w Opatowie

Bozena Kornacka

Elektronicznie

Bozena podpisany przez
Da n Uta Bozena Danuta

Kornacka

Data: 2024.03.20
KO m aCka 14:17:59 +01'00'
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Zatgcznik do uchwaty Nr XC.23.2024
Rady Powiatu w Opatowie

z dnia 20 marca 2024 r.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy

Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na terenie powiatu opatowskiego

na lata 2024 - 2030
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Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. wskazuje, ze instytucja rodziny definiowana
w systemie praw cztowieka jako “naturalna i podstawowa komdrka spoteczeristwa" (art. 16 ust. 3 Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka) jest objeta szczegdlng ochrong iopiekg Rzeczypospolitej Polskiej, ajej dobro
panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spotecznej. Rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji
materialnej i spotecznej, zwtaszcza wielodzietne i niepetne, majg prawo do szczegdlnej pomocy ze strony wiadz
publicznych, przy uzyciu metod i narzedzi okre$lonych w obecnie obowigzujgcym porzadku prawnym.

Jednoczesnie, w duchu subsydiarnosci dziatan wtadzy publicznej, Konstytucja naktada na nig obowigzek
konstruowania polityki rodzinnej i spotecznej z uwzglednieniem zasady réwnych praw mezczyzn i kobiet w zyciu
rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym. Zgodnie z Konstytucjg Rzeczpospolitej Polska zapewnia
ochrone praw dziecka, a kazdy ma prawo zgdaé od organéw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed przemocg,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg.

Zgodnie z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, kazdy ma prawo do ochrony zycia i zdrowia.
Przedmiotem regulacji ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej s3:
1) zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;
2) zasady postepowania wobec osdb doznajgcych przemocy domowej;
3) zasady postepowania wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowa.

Przepisy ustawy stosuje sie takze w przypadku zagrozenia przemocg domowg oraz w przypadku podejrzenia
stosowania przemocy domowe;.

Zgodnie z Rzagdowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowe] na lata 2024 — 2030, zostat on
dostosowany do obowigzujgcych przepisdéw prawa z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz zaktada
kontynuacje szerokiego spektrum dziatann majacych na celu zaréwno zwrdcenie uwagi opinii publicznej na
zjawisko przemocy domowej, ochrone osdéb doznajgcych przemocy domowej, jak ipodejmowanie
odpowiednich dziatan wobec osdb stosujgcych przemoc oraz zwiekszenie profesjonalizmu stuzb w udzielaniu
pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej.

Celem gtéwnym Rzgdowego Programu jest: Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej
oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Celami szczeg6towymi sg:

Cel 1: zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej.

Cel 2: zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgca przemocy domowej.
Cel 3: zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0séb stosujgcych przemoc domowa.

Cel 4: zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug.

W celu zwiekszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym realizacji celéw ustawowych
oraz celéw wskazanych w Rzgdowym Programie, okreslono cztery podstawowe obszary zawierajgce kierunki
dziatan oraz sprecyzowano oddziatywania wobec réznych grup odbiorcow:

1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna:

obszar kierowany do ogétu spoteczenstwa, w tym do oséb i rodzin zagrozonych przemocg domowa.
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2. Ochrona i pomoc osobom doznajgcych przemocy domowej:

obszar kierowany do o0séb doznajgcych przemocy domowej (w tym do: kobiet, mezczyzn, dzieci,
wspoétmatzonkéw lub partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, oséb niepetnosprawnych), jak
rowniez do wtasciwych stuzb lub podmiotdéw zajmujgcych sie ochrong i pomocg osobom doznajgcych przemocy
domowej.

3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowa:

obszar kierowany do oséb stosujgcych przemoc domowa, jak réwniez do wtasciwych stuzb lub podmiotow
zajmujgcych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc domowa.

4. Podnoszenie kompetencji stuzb iprzedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej:

obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej.

Kazde z dziatan we wskazanych obszarach zostato przypisane konkretnym podmiotom odpowiedzialnym za
ich realizacje. Opisano tez przewidywane wskazniki monitorowania realizacji dziatan.

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej, pomaganie osobom doznajgcym przemocy domowej, a takze
oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowa jest nadrzednym celem, ktéry powinien tgczy¢ dziatania
sektora publicznego i organizacji pozarzadowych.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem instytucji i organizacji publicznych jest ochrona oséb przed
przemocg, rowniez krzywdzeniem ze strony oséb bliskich.

Badania empiryczne oraz doswiadczenie wskazuja, ze prawidtowo funkcjonujgca rodzina jest optymalnym
Srodowiskiem rozwoju i samorealizacji. Natomiast przemoc jest jednym z waznych zagrozen dla realizacji tej
podstawowej funkcji rodziny, jak i dla samorealizacji kazdego z jej cztonkdw.

Statystycznie wiekszos$¢ oséb doznajgcych przemocy domowej stanowig kobiety. Innymi szczegdlnie
wrazliwymi kategoriami oséb doznajgcych przemocy domowej sg m.in.: matoletni, osoby starsze, osoby
niepetnosprawne. Szczegélna ochrona i wsparcie powinny by¢ dedykowane dzieciom, zaréwno doznajgcym
przemocy domowej, jak i bedgcym swiadkami przemocy.

Dodatkowo przepisy, ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 535) wprowadzajg rozszerzenie kregu oséb doznajacych
przemocy domowej, zwtaszcza o bytego matzonka, bytego partnera lub innego cztonka rodziny, niezaleznie od
faktu zamieszkiwania z osobg stosujgcg przemoc domowa.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej
na terenie powiatu opatowskiego na lata 2024 — 2030 ma za zadanie zwiekszy¢ jakos¢ i skutecznos$¢ pomocy
osobom uwiktanym w mechanizmy przemocy. Stanowi fundament dla rozwijania systemu profilaktyczno —
pomocowego w zakresie ograniczenia i przeciwdziatania przemocy domowej na terenie powiatu
opatowskiego. Obejmuje swym zasiegiem lata 2024 — 2030.

Powiatowy Program sktada sie z pieciu rozdziatéw. W rozdziale pierwszym zawarto skale przemocy
domowej na terenie kraju oraz teoretyczny opis zjawiska przemocy oraz jej fazy i cechy.

Kolejny rozdziat obejmuje prawne aspekty przeciwdziatania przemocy domowej oraz podstawy prawne
programu. Nastepna cze$¢ dotyczy diagnozy zjawiska przemocy na terenie powiatu, a takze dziatalnosci
instytucji pomocowych funkcjonujgcych w powiecie. Rozdziat czwarty prezentuje cele programu oraz sposoby
jego wdrazania. W ostatniej czesci znajduje sie wykaz instytucji zajmujacych sie pomocg osobom doznajgcym
przemocy i sprawcom przemocy.

Rozdziat I. Przemoc w skali kraju - charakterystyka zjawiska przemocy

Z badania zrealizowanego w 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, pn.:
,»0golnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie” wynika, ze zwieksza sie Swiadomos¢ Polakéw na temat

Strona 4



zjawiska przemocy domowej, jak i na temat mechanizméw doznawania przemocy. Na poziomie deklaratywnym
zdecydowana wiekszo$¢ Polakéw nie mysli o przemocy domowej w sposdb stereotypowy i potrafi
zidentyfikowaé zachowania, ktdore swiadczg o wystepowaniu przemocy. Badanie pokazato, ze ok. 85% — 90%
Polakdw identyfikuje rézne sytuacje, ktdre swiadczg o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne, co moze
Swiadczy¢ o coraz wiekszej Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej. Nadal jednak okoto
10% dorostych oséb uznaje réznego rodzaju przemocowe zachowania za normalne.

Kobiety i mezczyzni nieco rdznig sie w tym, jak postrzegajg przemoc. W najwiekszym stopniu w odniesieniu
do stwierdzenia ,Rodzice majg prawo bi¢ swoje dzieci”, z ktérym zgadza sie 13% mezczyzn i 5% kobiet. Ogdlng
regutg jest to, ze meiczyini w wiekszym zakresie akceptujg dopuszczalnos¢ analizowanych w badaniu
przejawdw przemocy.

Najbardziej kontrowersyjna opinia na temat przemocy domowej, to stwierdzenie ,Ofiary przemocy
w rodzinie akceptujg swojg sytuacje”. W tym przypadku Polacy sg podzieleni niemal po réwno — okoto 40%
zgadza sie z tym pogladem i tyle samo nie zgadza, pozostate osoby nie majg wyrobionego zdania.

Osoby, ktére uwazaja, ze z roznych powoddéw lepiej nie wtrgcac sie w zycie rodzin doznajacych przemocy
stanowig okofo kilkunastu procent ogdtu spoteczenstwa. Zdaniem ekspertéw w praktyce waga tego problemu
jest wieksza, bo ludzie, ktdrzy realnie obserwujg przemoc w swoim otoczeniu, rzeczywiscie bojg sie reagowacé
lub tez nie wiedzg, co powinni zrobié. Z tego wzgledu dziatania edukacyjne i kampanie spoteczne powinny
koncentrowac sie réwniez na Swiadkach przemocy i na tym, jak nalezy reagowaé, w sytuacji bycia swiadkiem
przemocy.

W 2019 r. dwczesne Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej zlecito przeprowadzenie badania,
z ktérego wynika wysoka skutecznos¢ programow dla osdéb stosujgcych przemoc domowa. Badanie pn.:
»Skutecznos¢ oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie” pokazato, ze
programy korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowag oceniane sg jako skuteczne (82,9%)
przez osoby prowadzgce programy. Cztonkowie zespotéw interdyscyplinarnych igrup roboczych réwniez
w wiekszosci oceniali programy jako skuteczne.

W 2021 r. na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej zostato przeprowadzone badanie , 0gdélnopolska
diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci”. Gtéwnym celem badania byto dokonanie diagnozy skali
zjawiska przemocy domowe]j wobec dzieci w Polsce.

Wedtug Polakéw najbardziej rozpowszechniong formg przemocy domowe] wobec dzieci byta przemoc
psychiczna. W drugiej kolejnosci najczesciej wystepujgce to: zaniedbanie oraz przemoc fizyczna. Prawie co pigte
dziecko w Polsce doznawato przemocy fizycznej (19%) i psychicznej (18%). 9% doznato przemocy ekonomicznej,
a 8% seksualnej.

Nieznacznie czesciej osobg stosujgcy przemoc byt mezczyzna. 54% mezczyzn przyznato, ze zdarzyto im sie dac
dziecku klapsa, w poréwnaniu do 45% kobiet. Co pigty Polak przyznat, ze byty sytuacje, kiedy obrazat, zwymyslat
dziecko oraz uderzyt je dtonig po ciele a 15% przyznaje, ze zdarzyto mu sie zastraszac¢ dziecko. 38% dzieci ponizej
18 lat dostato od rodzica/opiekuna klapsa. 16% dzieci ponizej 18. roku zycia byto obrazane i wyzywane, 12%
zostato kiedykolwiek uderzone dtonig po ciele, a 8% doznaje/doznawato zastraszania.

Wiekszo$¢ 0sdb (61%), ktdre zaobserwowaty przemoc w swoim otoczeniu podjeta w zwigzku z tym dziatania.
Byta to przede wszystkim rozmowa, uswiadomienie problemu oraz zgtoszenie na Policje czy do pomocy
spotecznej. Osoby, ktére nie podjety zadnych dziatan w zwigzku z zauwazeniem wystepowania przemocy
przyznaty, ze nie zrobity tego gtéwnie ze wzgledu na poczucie, ze nie chca sie wtrgcac (19%) i z obawy, strachu
(19%).

Polacy ocenili swoja wiedze dotyczaca przemocy domowej na dos¢ wysoka. Prawie potowa (49%) uwaza, ze
wie o przemocy domowej wobec dzieci duzo lub sporo.

Zdaniem prawie co trzeciego Polaka (34%) problem przemocy domowej wobec dzieci w trakcie pandemii
nasilit sie. Osoby, ktdre miaty kontakt z instytucjami lub korzystaty z ich pomocy w czasie pandemii, generalnie
oceniajg, ze spadta ich dostepnos¢, natomiast nie wptyneto to znaczgco na pogorszenie sie skutecznosci
otrzymanej pomocy.
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Doswiadczenia przemocy w dziecinstwie w bardzo duzym stopniu rzutujg na doroste zycie. Wyniki badania
pokazaty, ze prawie co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze w dziecinstwie doswiadczat przemocy fizycznej, a 28%
badanych przyznato, ze doznawato przemocy psychicznej. Przemocy najczesciej dopuszczali sie cztonkowie
najblizszej rodziny: ojciec, matka, rodzeristwo.

Zdecydowana wiekszos¢ Polakéw (81%) byta réwniez swiadoma, ze dziecko doznaje przemocy réwniez
wtedy, gdy widzi przemoc pomiedzy swoimi rodzicami.

Polacy byli prawie jednomysini w przekonaniu, ze kazdy, kto dostrzega przemoc w rodzinie wobec dziecka,
powinien zareagowac.

W 2022 r. Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej zlecito przeprowadzenie badan na temat skali zjawiska
przemocy domowej wsérdd kolejnej grupy oséb, ktére moze by¢ szczegdlnie narazona na stosowanie przemocy
domowej tj. wérdd oséb starszych i niepetnosprawnych.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wsrdd osdb niepetnosprawnych najczesciej wskazywana byta przemoc
psychiczna (jej doznawanie zadeklarowato 78,1% oséb niepetnosprawnych biorgcych udziat w badaniu) oraz
fizyczna (57,8%). W przypadku osdb starszych — przemoc psychiczna (87,3%), fizyczna (43,1%) i ekonomiczna
(43,1%).

Jednym z wazniejszych wnioskéw ptyngcych z pogtebionych wywiaddéw jakosciowych, ktéry dotyczyt
rodzajéw przemocy, jakiej doznajg osoby starsze i osoby niepetnosprawne, jest to, ze niemalze zawsze rézne
formy przemocy tgczyly sie ze sobg i byly stosowane razem lub naprzemiennie w stosunku do tej samej osoby.

Osobg stosujacg przemoc domowg wobec oséb starszych i niepetnosprawnych byli najczesciej mezczyzni
z najblizszego srodowiska domowego: mezowie, partnerzy, ojcowie, a rzadziej dorosli synowie.

Najczesciej wskazywane przejawy przemocy wobec osdb starszych i niepetnosprawnych to zniewazanie,
wyzwiska, oSmieszanie, lekcewazenie, zastraszanie, szantazowanie, zabieranie/uzywanie wtasnosci osoby
starszej bez jej zgody, popychanie, szturchanie, zabieranie pieniedzy.

Respondenci badania z 2019 r. pn.: ,,Badanie skutecznosci pomocy udzielanej osobom dotknietym przemoca
w rodzinie” pozytywnie ocenili dziatanie systemu wsparcia oséb doznajgcych przemocy domowej w Polsce.
Osoby doznajgce przemocy, ktére skorzystaty z réznorodnych form wsparcia w 83% otrzymane wsparcie ocenity
jako skuteczne. Najlepiej ocenianymi instytucjami w kontekscie dziatan pomocowych byty osrodki pomocy
spotecznej oraz Policja. Jako najbardziej skuteczne formy wsparcia oprdcz realizacji procedury , Niebieskie
Karty” wskazywano poradnictwo psychologiczne oraz prawne, jak réwniez pomoc oferowang w ramach pracy
socjalnej.

Ze Sprawozdania z Realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za rok 2021 wynika,
ze liczba sporzadzonych formularzy , Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli poszczegdlnych podmiotéw
wszczynajacych procedure wyniosta 82 092, w tym przez przedstawicieli:

- jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej — 10 907,

- Policji — 64 250,

- gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych —2 566,
- oSwiaty — 3 231,

- ochrony zdrowia — 1 138,

Instytucjg, ktéra najczesciej uruchamiata procedure , Niebieskie Karty” w 2021 roku byta Policja (78,26%).
Na drugim miejscu pod wzgledem liczby uruchomionych procedur znalezli sie przedstawiciele jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej (13,29%). Do sporadycznych przypadkéw nalezato uruchomienie procedury
przez pracownikéw ochrony zdrowia (4,51%).

W catej Polsce w ramach instytucji pomagajacych osobom doznajgcym przemocy domowej funkcjonowato
w 2021 r. 826 jednostek. Wsrdd instytucji zdecydowang wiekszo$¢ stanowig punkty konsultacyjne -
513 (62,10%), a nastepnie osrodki interwencji kryzysowej — 162 (15,25% — w tym 62 to punkty interwencji
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kryzysowej), specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej — 37 (4,47%), osrodki
wsparcia—17 (2,05%), domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy — 24 (2,90%) oraz 73 (8,83%) inne
placowki swiadczace specjalistyczng pomoc dla oséb doznajgcych przemocy domowej.

Szczegélnie istotng role w udzielaniu kompleksowej pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej
spetniajg specjalistyczne osrodki wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej, zwane dalej ,SOW”,
w ktdérych zatrudniona jest wyspecjalizowana kadra pracownicza majgca duze doswiadczenie w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz wdrazania nowatorskich rozwigzan w zakresie pracy z osobami
doznajgcymi przemocy domowej, jak rGwniez z osobami te przemoc stosujgcymi. W 2021 r. z oferty SOW
skorzystaty ogdtem 4762 osoby. Osoby, ktére zgtaszajg sie do tego typu placéwek nie ponoszg zadnych optat
zwigzanych z pobytem czy tez swiadczonymi ustugami (psychologicznymi, prawnymi, medycznymi, socjalnymi).
Osrodki te nie podlegajg rdwniez rejonizacji, dlatego tez osoby zamieszkujgce np. w Warszawie moga skorzystac
z takiej pomocy w dowolnym SOW na terenie kraju, co ma niebagatelng warto$é, gdyz umozliwia wyjscie
z kryzysu, a niejednokrotnie daje mozliwos¢ rozpoczecia zycia w nowym miejscu.

Ze wspomnianego juz badania skutecznosci pomocy udzielanej osobom doznajgcym przemocy domowej
przeprowadzonego w 2019 roku wynika, ze mimo istniejgcej infrastruktury wsparcia osdéb krzywdzonych,
istniejg braki infrastrukturalne i kadrowe wystepujace najczesciej w przypadku matych miast i wsi. Dotyczg
zwlaszcza  specjalistycznej pomocy psychologicznej, terapeutycznej i psychiatrycznej skierowanej
w szczegblnosci do dzieci. Dlatego zasadny jest dalszy rozwdj infrastruktury wsparcia w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej, jak réwniez rozwdj dziatan zwigzanych z szeroko pojetym poradnictwem
i profilaktyka.

W Krajowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie na lata 2014-2020 potozono duzy nacisk na
rozwéj oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc domowg, w szczegdlnosci programoéw oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych, ktére majg doprowadzi¢ do zaprzestania stosowania przemocy domowej. Inng forma
dziatan podejmowanych w celu zahamowania przemocy domowej jest realizacja programow psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa. Zardwno programy oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych jak iprogramy psychologiczno-terapeutyczne sg skuteczng forma korygowania postaw
i zachowan osdb stosujgcych przemoc.

Zrealizowane w 2019 roku badanie dotyczace skutecznosci oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych pokazato,
ze programy oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg nie sg realizowane
we wszystkich powiatach Polski, co powoduje, Ze nie wszyscy zainteresowani lub kierowani do programdéw maja
mozliwos$é skorzystania znich. Ograniczenia sg niekiedy spowodowane czynnikami niezaleznymi od
potencjalnych uczestnikdow iorganizatordw, np. trudno$ciami komunikacyjnymi z dojazdem. S3 powiaty,
w ktérych jest niedostateczna liczba programoéw w odniesieniu do obserwowanych potrzeb. Dlatego
rekomenduje sie podejmowanie dziatah majacych na celu zapewnienie w miare mozliwosci ciggtosci realizacji
programoéw, aby maksymalnie skréci¢ okres oczekiwania na udziat w programie. Wydtuzajacy sie okres
oczekiwania na przyjecie do programu lub jego rozpoczecie negatywnie wptywa na motywacje sprawcy
przemocy do udziatu w nim.

Waznym elementem systemu jest profesjonalizacja stuzb. W tym celu w ramach Krajowego Programu
prowadzone byly szkolenia dla osdb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej np.
pracownikéw socjalnych, funkcjonariuszy Policji, kuratoréw, przedstawicieli o$wiaty czy stuzby zdrowia.
Szkolenia w wiekszosci wojewddztw dotyczyty gtdwnie budowania lokalnych systemdéw przeciwdziatania
przemocy domowej w oparciu o wspodtprace zespotdow interdyscyplinarnych, dotyczyty réwniez takich
zagadnien jak: prawne aspekty przeciwdziatania przemocy, diagnozowania przemocy domowej, pomoc osobom
pokrzywdzonym, pracy zrodzing wieloproblemows, pracy zdzieckiem krzywdzonym, pracy z osobami
doznajagcym przemocy domowej, wtym zosobami starszymi iniepetnosprawnymi oraz prowadzenia
dokumentacji i ochrony danych osobowych.

Powyzisze dane z badan oraz sprawozdan wskazujg, ze nadal istnieje potrzeba podejmowania szeroko
zakrojonych dziatan zmierzajgcych do zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej w Polsce, w szczegdlnosci
poprzez rozwdj roznych form pomocy osobom doznajacych przemocy domowej. Wzrost $wiadomosci
spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej wptywa nie tylko na wiekszg swiadomos¢ praw i mozliwosci
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skorzystania z pomocy przez osoby doznajgce przemocy domowej, ale réwniez na uwrazliwienie ,,Swiadkow”
przemocy na konieczno$¢ reagowania na akty przemocy. Waznym elementem systemu pozostajg tez
réznorodne oddziatywania wobec 0séb stosujgcych przemoc domowg — korygowanie postaw i zachowan oséb
stosujgcych przemoc domowg wptywa na zapewnienie bezpieczeistwa osdéb krzywdzonych. Nieodtgcznym
elementem systemu jest tez podnoszenie kompetencji stuzb, gdyz to od oséb tzw. , pierwszego kontaktu” zalezy
jakosé i efektywno$¢ udzielanej pomocy i wsparcia.

I. 1. Pojecie przemocy

Przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczegélnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnos¢, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

c) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do sSrodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $Srodkéw komunikacji elektronicznej.

Osobg doznajaca przemocy domowej jest:

a) matzonek, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

b) wstepny i zstepny oraz ich matzonkowie,
c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoba pozostajgcg w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
i ich matzonkodw,

e) osoba pozostajgca obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkoéw,

f) osoba wspdlnie zamieszkujgca igospodarujgca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo iich
matzonkow,

g) osoba pozostajgcy obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni, wobec ktdrego jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajacg przemocy domowej nalezy takie rozumie¢ matoletniego bedacego swiadkiem
przemocy domowej wobec oséb doznajgcych przemocy.

Osobg stosujgcg przemoc domowsg jest petnoletni, ktéry dopuszcza sie przemocy domowej wobec oséb
doznajgcych przemocy.

Swiadkiem przemocy domowej jest osoba, ktéra posiada wiedze na temat stosowania przemocy domowej
lub widziata akt przemocy domowe;.

I. 2. Formy przemocy
Przemoc fizyczna: bicie, szarpanie, kopanie, duszenie, popychanie, obezwtadnianie i inne.
Przemoc psychiczna: izolowanie, wyzywanie, oSmieszanie, grozenie, krytykowanie, ponizanie i inne.

Przemoc seksualna: zmuszanie do obcowania ptciowego, innych czynnosci seksualnych i inne.
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Przemoc ekonomiczna: nietozenie na utrzymanie oséb, wobec ktérych istnieje taki obowigzek,
niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie
sprzetdw domowych i ich sprzedawanie i inne.

Przemoc za pomocy Srodkéw komunikacji elektronicznej: wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby
w Internecie lub przy uzyciu telefonu, robienie jej zdjecia lub rejestrowanie filméw bez jej zgody, publikowanie
w Internecie lub rozsytanie telefonem zdje¢, filmow lub tekstow, ktére jg obrazajg lub osmieszajg i inne.

Inny rodzaj zachowan: zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych, psychicznych
iinnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie sprzetéw domowych iich
sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, ktdéra z powodu choroby, niepetnosprawnosci lub wieku
nie moze samodzielnie zaspokoi¢ swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekéw i inne.

I. 3. Fazy przemocy

Amerykanska psycholog Leonora E. Walker badajgc kobiety doznajgce przemocy domowej opisata pewne
cyklicznie pojawiajgce sie w ich zwigzkach zdarzenia. Na cykl przemocy sktadajg sie trzy nastepujace po sobie
fazy:

1. Faza narastania napiecia

Te pierwszg faze cyklu przemocy charakteryzuje pojawienie sie coraz wiecej sytuacji konfliktowych oraz
wyczuwalny wzrost napiecia w zwigzku. Partner staje sie drazliwy, kazdy drobiazg wyprowadza go z réwnowagi,
jest ciggle spiety i poirytowany, swoje emocje wytadowuje na drugiej osobie: moze jg ponizac¢, krytykowac.
Sprawia wrazenie, jakby nie panowat nad swoim gniewem. Kazdy szczegét jest dobrym pretekstem do wszczecia
konfliktu i awantury. W tej fazie partner moze wiecej pi¢ alkoholu, przyjmowadé narkotyki lub inne substancje
odurzajace.

Reakcjg osoby doznajgcej przemocy najczesciej jest to, ze za wszelkg cene stara sie jakos opanowad sytuacje.
Zaczyna przeprasza¢ za swoje zachowanie, uspokaja¢ go, wywigzywad sie z wielkg starannoscig ze swoich
obowigzkdéw i zachcianek partnera. Zaczyna jakos$ usprawiedliwi¢ swoje zachowania. Ciggle zastanawia sie co
jeszcze moze zrobic aby tylko nie doszto do wybuchy agresji, skrzywdzenie jej i dzieci.

2. Faza ostrej przemocy

W tej fazie napiecie, ktére narastato w partnerze znajduje upust. Zachowanie jego staje sie bardzo
nieprzewidywalne , gwattowne, czesto wpada w szat. Wybuchy gniewu mogg wywota¢ mate drobiazgi np.
pozostawienie jakiejs rzeczy w danym miejscu, opdznienie positku. Dochodzi do eksplozji zachowan
agresywnych, ktére mogg objawiac sie biciem piesciami, przedmiotami (ksigzka, garnek, kabel itp.), kopaniem,
grozenie bronig, duszeniem. Mozna zaobserwowac réwniez silne natezenie agresji stownej.

Kobieta ponownie stara sie zrobic¢ wszystko, zeby uspokoic¢ partnera i ochronic siebie. Jednak bez wzgledu na
to, co robi: przeprasza, stara sie uspokoi¢ partnera, jest mita, uprzejma czy tez biernie sie poddaje stosowanej
przemocy, nie przynosi to oczekiwanego efektu. Jego ztos¢, frustracja narastajg co raz bardziej. Po zakoriczeniu
wybuchu przemocy partnerka czesto jest w szoku. Odczuwa wstyd i przerazenie, jak rowniez ztos¢ i bezradnosé,
jest oszotomiona.

Skutki uzytej przemocy mogg by¢ réine, te fizyczne to m.in. podbite oko, siniaki i otarcia, wybity zgb,
potamane kosci, obrazenia wewnetrzne, poronienie, a nawet $mieré. Od strony psychologicznej nastepstwem
doznawania przemocy moze by¢ apatia, depresja, a nawet samobdjstwo.

3. Faza miodowego miesigca

W momencie, kiedy sprawca wytadowat juz swoje emocje i wie, ze przekroczyt rézne granice, zmienia sie
w zupetnie inng osobe. Zaczyna przepraszac partnera za to co zrobit, szczerze zatuje swojego zachowania,
obiecuje ze TO juz nigdy sie nie powtdrzy, ze nie wie zupetnie co sie z nim stato, starajac sie znalez¢ zewnetrzne
wyttumaczenia dla swojego zachowania. W tej fazie sprawca tej przemocy zaczyna okazywac skruche, ciepto
i mitos$¢. Zachowuje sie tak, jakby przemoc nigdy nie miata miejsca. Dba o ofiare, spedza z nig czas i utrzymuje
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satysfakcjonujgce kontakty seksualne, itp. Patrzagc z zewnatrz na takie osoby mozna odnies¢ wrazenie, ze sg
szczedliwg, $wiezo zakochang para. Zycie we dwoje jest znowu piekne i petne nadziei. Widzi go takiego jakiego
chce go widzie¢, w konicu on jest nie tylko "agresorem, lecz nieraz udowodnit, ze potrafi by¢ mity i dobry. Jesli
wczesniej partner wszedt na droge prawng (ztozenie zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa, sprawa
rozwodowa itp.) w tej fazie moze sie wycofaé z tych dziatan, wierzac, ze sytuacja wrécita do normy i przemoc
juz nie powrdci.

UWAGA!

Faza miodowego miesigca jednak mija i niebawem zatacza sie krag i znowu pojawia sie faza narastania
napiecia. Ta faza cyklu przemocy ma niezwykle silny wptyw na pozostawanie osoby jej doznajacej
w krzywdzgcym zwigzku. To tutaj powstajg ztudne nadzieje, ze sprawca zmieni sie. tatwo pod wptywem tego
co dzieje sie w tej fazie, zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwdch etapdw. Prawdziwym zagrozeniem jakie
niesie ze sobg ta faza jest fakt, ze przemoc w nastepnym cyklu jest jeszcze gwattowniejsza. Cykle takie mogg
trwac przez wiele lat, przy czym zwykle skracajg sie fazy "miodowego miesigca", wydtuzajg i bardziej
dramatycznie przebiegajg fazy narastania napiecia igwattownej przemocy. To co kiedys byto w fazie
"miodowego miesigca" przyjemnosci przeksztatca sie w unikanie przykrosci , bélu i cierpienia. Po pewnym
czasie faza miodowego miesigca zanika catkowicie i pozostaja tylko dwie fazy.

UWAGA!

Osoba doznajaca przemocy domowej nie ponosi odpowiedzialnosci za to, ze partner stosuje przemoc.
Odpowiedzialnos¢ za swoje zachowanie ponosi jedynie osoba, ktdra sie go dopuszcza!

UWAGA!

To osoba, ktéra stosuje przemoc jest odpowiedzialna za swoje zachowanie. Nic nie usprawiedliwia
stosowania przemocy!

I. 4. Cechy przemocy
Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, ze:

Jest intencjonalna - przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka ima na celu kontrolowanie
i podporzagdkowanie osoby.

Sity sg nieréwne - w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba doznajgca przemocy jest stabsza,
a sprawca silniejszy.

Narusza prawa i dobra osobiste - sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa osoby
doznajacej przemocy (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

Powoduje cierpienie i bdl - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bélu
i cierpienia sprawia, ze osoba doznajgca przemocy ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony. Przez przemoc
rozumiemy zatem dziatania intencjonalne z wyraing asymetrig sit naruszajgcg suwerennos$¢ jednostki
i wywotujace cierpienia. Istotne jest rozszerzenie definicji przemocy na zaniechanie. Przemoc staje sie takze
dziataniem o okreslonym skutku prawnym zagrozone konkretnymi karami kodeksowymi. Pojawienie sie
omawianych przepiséw sprowadza zachowania przemocowe do zachowan nieakceptowanych spotecznie
wywotujacych okreslone sankcje.

Przemocy towarzyszy brak umiejetnosci konstruktywnego wyrazania ztosci. Strategie wyrazania tej emocji
przybierajg znamiona destrukcyjnego zachowania agresywnego. Na potrzeby Programu przyjmuje sie
nastepujgcy definicje agresji: kazda forma zachowania, ktdrej celem jest wyrzgdzenie szkody lub spowodowanie
obrazen innej zywej istocie motywowanej do unikniecia takiego potraktowania.

Wymiary typologii zachowan agresywnych:
Modalno$¢ reakcji — (werbalna — fizyczna).
Jakos¢ reakcji — (dziatanie — brak dziatania).

Bezposrednio$¢ — (bezposrednia — posrednia).
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Widocznos¢ — (jawne — ukryte).
Wzbudzenie — (nieprowokowane — odwetowe).
Ukierunkowane na cel — (wrogie — instrumentalne).
Typ szkody — (fizyczna — psychiczna).
Trwatos$¢é konsekwencji — (przejsciowe — dtugotrwate).
Zaangazowane obiekty spoteczne — (jednostki — grupy).
Rozdziat Il. Prawo wobec przemocy domowej

Il. 1. Dokumenty miedzynarodowe

Najwazniejszym dokumentem postulujgcym poszanowanie i zachowanie ludzkich praw oraz podstawowych
wolnosci dla wszystkich bez wzgledu na rase, pteé, jezyk lub wyznanie jest Karta Narodéw Zjednoczonych
21945 r. (wielostronna umowa miedzynarodowa powotujgca do zycia i okreslajgca ustréj Organizacji Narodow
Zjednoczonych, w tym podnosi kwestie zwigzane z prawami cztowieka, godnoscig i wartoscia jednostki).

Podobne postulaty dotyczace praw i wolnosci cztowieka zawiera Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka
21948 r. (zbidr praw cztowieka i zasad ich stosowania uchwalony przez Zgromadzenie Ogdélne ONZ). Wedtug
tego dokumentu kazdy ma prawo do zycia, wolnosci, bezpieczestwa, jak réwniez nikogo nie wolno traktowadé
w sposdb okrutny, nieludzki i ponizajacy.

Problem przemocy domowej zostat dostrzezony i zdiagnozowany takze winnych panstwach na catym
Swiecie, czego wyrazem sg podejmowane dziatania organizacji miedzynarodowych, w tym m.in. Organizacji
Narodéw Zjednoczonych, Rady Europy oraz Unii Europejskiej w celu ograniczenia tego zjawiska.

W szczegdlnosci nalezy tu wskazaé¢ na akty prawa miedzynarodowego, zmierzajgce do przeciwdziatania
przemocy wobec kobiet i dzieci oraz przemocy w rodzinie, w tym m.in.:

Organizacji Narodéw Zjednoczonych (ONZ):
- Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 18 grudnia 1979 roku,
- Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 roku,

- Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet zdnia 20 grudnia 1993 roku Rezolucja 48/104
Zgromadzenia Ogdlnego ONZ,

- Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogdlnego ONZ - Protokét Fakultatywny do Konwencji w sprawie likwidacji
wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 6 pazdziernika 1999 roku.

Rady Europy:

- Rekomendacja Komitetu Ministréw Rady Europy nr R (85)4 w sprawie przemocy w rodzinie 26 marca
1985 roku,

- Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy nr R (90)2 w sprawie reakcji spotecznych na przemoc
w rodzinie z 15 stycznia 1990 roku,

- Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczgca przemocy wobec kobiet w Europie,

- Rekomendacja Komitetu Ministrow Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie ochrony kobiet przed przemocga
z 30 kwietnia 2002 roku.
Unii Europejskiej:

- Dyrektywa  Parlamentu Europejskiego iRady 2011/36/UE zdnia 5 kwietnia 2011 r. w sprawie
zapobiegania handlowi ludZmi izwalczania tego procederu oraz ochrony ofiar (Dz. Urz. UEL
101z 15104.2011, s. 1),

- Dyrektywa  Parlamentu Europejskiego iRady 2011/99/UE zdnia 13 grudnia 2011r. w sprawie
europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych) (Dz. Urz. UE L 338 221112.2011, s. 2),
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- Dyrektywa Parlamentu Europejskiegoi Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie zwalczania
niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii
dzieciecej, zastepujgca decyzje ramowg Rady 2004/68/WSiSW (Dz. Urz. UEL 335 217112.2011, s. 1),

- Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 pazdziernika 2012 r. ustanawiajgca
normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw oraz zastepujgca decyzje ramowa
Rady 2001/220/WSiSW (Dz. Urz. UE L 315z 14111.2012, s. 57).

Il. 2. Przeciwdziatanie przemocy w swietle polskiego prawa.

Najwazniejszym dokumentem w ustawodawstwie polskim, ustanawiajagcym podstawowe prawa cztowieka,
jest Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z pdin. zm.).
Rozdziat drugi pt. ,,Wolnosci, Prawa i Obowigzki Cztowieka i Obywatela”, ktdra reguluje zasady zapewniajgce
kazdemu nietykalno$é osobistg i cielesng oraz stawia na ich strazy wtadze publiczne. Konstytucja przyznaje
kazdemu prawo Zzadania od organdw wifadzy publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed przemocs,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg.

W 2023 roku uchwalono ustawe z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektdrych innych ustaw (Dz. U. poz. 535), ktéra wprowadza do porzadku prawnego wiele
rozwigzan, ktérych celem jest przede wszystkim zwiekszenie bezpieczenstwa oséb doznajgcych przemocy
domowej.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2023 r. poz. 901, z pdin. zm.) takze okresla
kompetencje jednostek i pracownikéw pomocy spotecznej, ktdrych zadaniem jest udzielanie wszelkiej pomocy
osobom i rodzinom dotknietym problemem przemocy domowej. Przemoc domowa jest jednym z powodow
przyznawania pomocy spoteczne;j.

Il. 3. Podstawy prawne Programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowe;j
na terenie powiatu opatowskiego na lata 2024 — 2030 zgodny jest z Konstytucjg Rzeczypospolitej Polskiej z dnia
2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr78, poz.483, zpdin. zm.), zatozeniami ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.z 2021 r. poz. 1249, z pdzn. zm.) oraz oparty jest na innych aktach
prawnych, niezbednych do realizacji programu:

- ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

- ustawie z dnia 25 lutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy,

- ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny,

- ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego,

- ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy,

- ustawie z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego,

- ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

- ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
- ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,

- ustawie z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych,
- ustawie z dnia 27 lipca 2001 r. o kuratorach sgdowych,

- ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

- rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie standardu
podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla osdb doznajgcych przemocy
domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec osdb zatrudnionych w tych osrodkach,
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- rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury , Niebieskie Karty” oraz
wzoréw formularzy , Niebieska Karta”,

- rozporzadzenieu Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru zaswiadczenia lekarskiego
o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy domowej,

- ustawie z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe,

- ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty,

- ustawie z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela,

- ustawie z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

- ustawie z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie
Kodeksu cywilnego,

- ustawie z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe,

- ustawie z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji,

- ustawie z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

- ustawie z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym,
- ustawie z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wojewddztwa,

- uchwale Nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzagdowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030,

- rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2023 —2030.

Il. 4. Pomoc instytucjonalna w ramach przeciwdziatania przemocy domowej
Do instytucji, w ktorych gestii jest pomoc osobom doznajgcym przemocy zaliczyé nalezy:
Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie

Do podstawowych zadan centrum nalezy opracowanie i wdrazanie powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej oraz programéw oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych dla sprawcéw przemocy domowej, opracowanie i realizacja programow stuzgcych dziataniom
profilaktycznym majgacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtfaszcza w zakresie promowania
i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
domowa, zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia, zapewnienie
osobom dotknietym przemoca domowg miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej, tworzenie i prowadzenie
specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy domowej (zadanie z zakresu administracji rzagdowe;j
realizowanych przez powiat).

W powiatowych centrach pomocy rodzinie dziatajg takze punkty konsultacyjne, w ktdrych specjalisci
udzielaja porady i pomocy zgtaszajacym sie osobom potrzebujgcym wsparcia. Specyfika poradnictwa opiera sie
gtéwnie o porady dotyczace alkoholizmu, przemocy, radzenia sobie z kryzysem zwigzanym z utratg osoby
bliskiej, ktopotdw z zagrozeniem chorobg psychiczng, prowadzenia kroétko idtugoterminowej terapii,
probleméw samotnych matek, poradnictwa w zakresie prawa w zwigzku z przemoca w rodzinie, obowigzkiem
alimentacyjnym, rozpadem zwigzku matzenskiego, spraw ubezwitasnowolnienia, eksmisji, sprawowaniem
wtadzy rodzicielskiej, wykorzystywaniem dzieci, pomoc w wejsciu w doroste zycie zwigzane z procesem
usamodzielnienia, wsparcia i posrednictwa najbardziej potrzebujgcym w sprawach socjalnych, problemem
uzaleznien od narkotykdw w potgczeniu z nasilajgcymi sie depresjami u mtodziezy, problemem dzieci
molestowanych, osieroconych, losy dzieci, ktore zyjg w Srodowisku przemocy fizycznej i psychologicznej
w szkotach. Prowadzone sg mieszkania wspomagane i treningowe.

W celu najbardziej efektywnej pomocy specjalisci wspoétpracujg ze szkotami, poradniami psychologiczno —
pedagogicznymi, osrodkami pomocy spotecznej, Policjg, poradnig uzaleznien, sagdem, prokuratura.
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Policja
Do podstawowych zadan Policji nalezy m.in:
ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajgcymi te dobra,

inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw i wykroczen
oraz zjawiskom kryminogennym i wspoétdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzagdowymi
i organizacjami pozarzgdowymi, wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz Sciganie ich sprawcow.

Dziatania chronigce osoby doznajgce przemocy domowej podejmowane przez Policje zgodnie
z obowigzujgcym prawem to:

- interwencja,
- sporzadzenie doktadnego opisu zdarzenia (notatka stuzbowa),

- zatrzymanie sprawcéw przemocy domowej stwarzajacych w sposdb oczywisty zagrozenie dla zycia badz
zdrowia ofiar, a takze mienia,

- wszczecie postepowania przygotowawczego przeciwko sprawcy przemocy w przypadku zgtoszenia lub
stwierdzenia popetnienia przestepstwa,

- zabezpieczenie dowoddw popetnienia przestepstwa,

- podjecie dziatah prewencyjnych wobec sprawcy przemocy,

- udzielenie informacji osobom doznajgcym przemocy o mozliwosci uzyskania pomocy.
Osoby wzywajgce Policje majg prawo do:

- uzyskania od policjantéw zapewnienia doraznego bezpieczeristwa,

- uzyskania informacji, kto przyjechat na wezwanie — numery identyfikacyjne policjantdw, nazwa i siedziba
jednostki,

- wykorzystania dokumentacji interwencji policyjnej jako dowoddéw w sprawie karnej przeciw sprawcy
przemocy,

- zgtoszenia interweniujgcych policjantéw na swiadkéw w sprawie sgdowej.
Prokuratura

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze Swiadkowie, mogg ztozy¢ w prokuraturze badz
na Policji zawiadomienie o przestepstwie Sciganym w trybie publicznoskargowym i obejmuje $ciganie z urzedu
i Sciganie na wniosek osoby pokrzywdzonej. W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono
przestepstwo prokuratura wspdlnie z Policjg ma obowigzek:

- wszczgé postepowanie przygotowawcze majace na celu sprawdzenie czy faktycznie popetniono
przestepstwo,

- wyjasnienia okolicznosci czynu,
- zebrania i zabezpieczenia dowoddw,
- ujecia sprawcy.

W uzasadnionym przypadku prokurator moze zastosowac srodek zapobiegawczy wobec sprawcy przemocy
w postaci dozoru policyjnego, opuszczenia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym
lub wystgpic z wnioskiem do sadu rejonowego o zastosowanie wobec niego tymczasowego aresztowania.

Dziatalnosé gmin

Do zadanh witasnych gminy nalezy m.in. opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania
przemocy domowe] oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej, prowadzenie poradnictwa
i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w szczegélnosci poprzez dziatania edukacyjne
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stuzgce wzmocnieniu opiekuiczych iwychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa, zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Mozliwos¢ dziatan na rzecz pomocy ofiarom przemocy domowej podejmowanych na terenie gmin:
a) tworzenie i prowadzenie:

- punktéw informacyjno — konsultacyjnych,

- schronisk dla ofiar przemocy domowej,

- osrodkdw interwencji kryzysowej,

- telefonow zaufania,

- programoéw $Srodowiskowych,
b) inicjowanie powstawania i wspieranie:

- organizacji spotecznych pomagajacych ofiarom przemocy domowej,

- grup wsparcia dla ofiar przemocy domowe;.

Zadania te powinny by¢ umieszczone w gminnym programie rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Na realizacje tego programu gmina przeznacza srodki uzyskane corocznie z budzetu panstwa oraz dodatkowo
gminy pobierajg optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

W przypadku, gdy aktom przemocy towarzyszy picie alkoholu nalezy powiadomi¢ gminng komisje
rozwigzywania problemow alkoholowych, ktéra zgodnie z prawem powinna:

- przeprowadzi¢ doktadne rozeznanie sytuacji (wywiad sSrodowiskowy),

- wezwaé osobe naduzywajgca alkoholu istosujgcg przemoc na rozmowe ostrzegawczg, informujgca
o prawnych konsekwencjach stosowania przemocy wobec bliskich,

- udzieli¢ wsparcia socjalnego, psychologicznego, prawnego osobom poszkodowanym,

- poinformowac cztonkdw rodzin o mozliwosciach szukania pomocy w zakresie problemoéw alkoholowych
i przemocy domowej,

- prowadzi¢ dokumentacje przypadku,

- w przypadku stwierdzenia bgdz podejrzenia popetnienia przestepstwa powiadomic organy Scigania,

-w razie koniecznosci powiadomi¢ Policje iwnioskowa¢ o objecie rodziny dziataniami zgodne
z kompetencjami, np. wizyty dzielnicowego,

-w razie koniecznosci powiadomi¢ osrodek pomocy spotecznej iwnioskowaé o objecie rodziny

dziataniami zgodne z kompetencjami,

- wnioskowa¢ do sadu rejonowego o zastosowanie, wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, obowigzku
poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- wspoétpracowaé zinnymi instytucjami iorganizacjami pomagajagcymi ofiarom przemocy domowej
w Srodowisku lokalnym.

Gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci w ramach pracy
w zespole interdyscyplinarnym. Jego zadaniem jest integrowanie ikoordynowanie dziatan jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej, pracownikdw powiatowego centrum pomocy rodzinie, osrodkédw pomocy
spoteczne, gminnej komisji rozwigzywania problemdéw alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia,
organizacji pozarzgdowych oraz specjalistdw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci
przez:

- diagnozowanie problemu przemocy domowej,
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- podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemocg domowg majgcych nacelu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

- inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemocg domowej,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w Srodowisku
lokalnym,

- inicjowanie dziatan w stosunku do oséb stosujacych przemoc domowej.
Pomoc spoteczna

Celem dziatania pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych same nie sg w stanie pokona¢, atakze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc
spoteczna jest udzielania miedzy innymi w przypadku przemocy domowej. Przemoc domowa jest przyczyng
dysfunkcji rodziny, a skutki mogg mie¢ wymiar pokoleniowy. Pomocy spotecznej udziela sie takze w przypadku:
ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci, alkoholizmu, narkomanii, bezradnosci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych. Wszystkie te sytuacje moga sprzyja¢ wystepowaniu przemocy wobec bliskich badz z niej
wynikac. W strukturach lokalnych dziatajg powiatowe centra pomocy rodzinie, miejskie lub gminne osrodki
pomocy spotecznej, centra ustug spofecznych. Bezposrednig pomocg rodzinom iosobom potrzebujgcym
zajmujg sie pracownicy socjalni dziatajgcy zgodnie z ustalong rejonizacjg. W ramach swoich kompetencji i zadan
pomoc spoteczna:

- przeprowadza wywiad $rodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub osoby,
- przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

- monitoruje efekty podjetych dziatan,

- pomaga w zatatwianiu spraw urzedowych i innych waznych spraw bytowych,

- udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego lub wskazuje miejsca gdzie
mozna uzyskac taka pomoc,

- udziela informacji o przystugujacych swiadczeniach i formach pomocy,

- udziela pomocy finansowej w formie zasitkow statych, okresowych, celowych,
- udziela pomocy rzeczowej np. przekazanie odziezy, zywnosci,

- udziela zasitkdw i pozyczek na ekonomiczne usamodzielnienie sie,

- informuje o mozliwosciach uzyskania pomocy w sSrodowisku lokalnym,

- podejmuje interwencje w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca w oparciu o procedure
"Niebieskie Karty" (nie wymaga zgody osoby doznajgcej przemocy),

- wskazuje miejsca zajmujgce sie pomaganiem osobom doznajgcym przemocy domowej,
w tym mozliwosci otrzymania schronienia np.: w schroniskach, hostelach, osrodkach,

-w razie potrzeby zwraca sie do policji o podjecie dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie
z kompetencjami policji,

- w przypadku stwierdzenia bgdZ podejrzenia popetnienia przestepstwa powiadamia organy Scigania,

- moze organizowaé i prowadzi¢ np.: punkty informacyjne, osrodki pomocy, grupy wsparcia dla ofiar
przemocy domowej, Swietlice dla dzieci,

- wspodtpracuje z innymi instytucjami i organizacjami.

Osoby, ktére w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych powziety
podejrzenie o popetnieniu sciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy domowej niezwtocznie
zawiadamiaja o tym Policje lub prokuratora. Osoby bedace swiadkami przemocy domowej powinny
zawiadomic¢ o tym Policje, prokuratora lub inny podmiot dziatajgcy na rzecz przeciwdziatania przemocy.
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W razie zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg domowag pracownik socjalny wykonujgcy
obowigzki stuzbowe wspdlnie zfunkcjonariuszem Policji, atakze zlekarzem, ratownikiem medycznym
lub pielegniarkg ma prawo podja¢ decyzje o odebraniu dziecka zrodziny iumieszczeniu go uinnej
niezamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizszej, dajacej gwarancje zapewnienia dziecku bezpieczenstwa
i nalezytej opieki, w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka lub instytucjonalnej pieczy zastepcze;j.
Decyzje, o ktérej mowa powyzej podejmuje sie w miare mozliwosci w obecnosci i przy wsparciu psychologa.
Pracownik socjalny ma obowigzek niezwtocznego powiadomienia sgdu opiekunczego, nie pdzniej niz w ciggu
24 godzin od chwili zapewnienia dziecku ochrony, o zapewnieniu dziecku ochrony i umieszczeniu go u innej
niezamieszkujagcej wspodlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka Ilub
instytucjonalnej pieczy zastepczej. Rodzicom, opiekunom prawnym lub faktycznym przystuguje zazalenie do
sgdu opiekuiczego na zapewnienie dziecku ochrony. Zazalenie moze by¢ wniesione za posrednictwem
pracownika socjalnego, ktéry zapewnit dziecku ochrone, lub funkcjonariusza Policji. W takim przypadku
zazalenie podlega niezwlocznemu przekazaniu do sgdu opiekuriczego. W zazaleniu mozna domagaé sie
zbadania zasadnosci ilegalno$ci zapewnienia dziecku ochrony oraz prawidtowosci jej dokonania. Sad
rozpoznaje zazalenie w sktadzie jednego sedziego niezwtocznie, nie pdzniej jednak niz w ciggu 24 godzin od
chwili jego wptywu do sadu. W razie uznania bezzasadnosci lub nielegalnosci sposobu zapewnienia dziecku
ochrony sad zarzadza natychmiastowe przekazanie dziecka rodzicom, opiekunom prawnym lub faktycznym.
W przypadku stwierdzenia bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci w trakcie zapewniania dziecku
ochrony sad zawiadamia o tym przetozonych osdéb, ktére dokonaty czynnosci zwigzanych z zapewnieniem
dziecku ochrony.

Stuzba zdrowia

Gtéwnym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej kwalifikuje
sie do zakresu sytuacji objetych swiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz:

- bardzo czesto towarzyszg mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego,
- zawsze wystepujg powazne uszkodzenia zdrowia psychicznego.

W dziedzinie pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, oprdcz zadan podstawowych, takich jak
np. udzielenie pomocy medycznej, istotne jest:
- rozpoznanie sygnatow sSwiadczacych o wystepowaniu przemocy, szczegdlnie gdy ofiary badz swiadkowie
probuja to ukryg,
- umiejetnos¢ przeprowadzenia rozmowy umozliwiajgcej rozpoznanie form przemocy i czestotliwosci jej
wystepowania,
- poinformowanie ofiar o mozliwosciach szukania pomocy,

- bezptatne wystawienie na prosbe poszkodowanych zaswiadczenia lekarskiego o stwierdzonych
obrazeniach,

- poinformowanie ofiar o miejscach i warunkach wystawienia obdukgji,

-w przypadku stwierdzenia takiej koniecznosci lub na prosbe poszkodowanych powiadomienie innych
stuzb, np. pomocy spotecznej, Policji, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,

-w przypadku stwierdzenia podczas badania lub podejrzenia popetnienia przestepstwa np. ciezkiego
uszkodzenia ciata lub wykorzystania seksualnego powiadomienie organéw scigania.

Sady i kuratorzy sgdowi

Sad rejonowy, to podstawowa jednostka orzekajgca wymiaru sprawiedliwosci dziatajgca w systemie
sgdownictwa powszechnego. Sad rejonowy obejmuje swoim zasiegiem jedng lub kilka gmin. Rozpatruje
w pierwszej instancji wiekszo$¢ spraw sgdowych: cywilnych, karnych, rodzinnych iopiekunczych,
gospodarczych oraz prawa pracy i ubezpieczen spotecznych. W strukturach sgdéw rejonowych funkcjonujg
kuratorzy sadowi, ktorzy realizujg okreSlone przez prawo zadania o charakterze: wychowawczo -
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resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym zwigzane z wykonywaniem orzeczen sadu.
Kuratorami sagdowymi s3:

1) zawodowi kuratorzy sgdowi, zwani dalej "kuratorami zawodowymi";
2) spoteczni kuratorzy sgdowi, zwani dalej "kuratorami spotecznymi".

Kuratorzy sgdowi wykonujgcy orzeczenia w sprawach karnych sg kuratorami dla dorostych, a wykonujacy
orzeczenia w sprawach rodzinnych i nieletnich sg kuratorami rodzinnymi. Kuratorzy sgdowi wykonujg swoje
zadania w Srodowisku podopiecznych, takze na terenie zamknietych zaktaddw i placéwek ich pobytu,
w szczegblnosci na terenie zaktadéw karnych, placowek opiekuniczo-wychowawczych oraz leczniczo-
rehabilitacyjnych.

Organizacje pozarzagdowe

Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzgdowych powinna by¢ dostepna w kazdej gminie,
w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzagdowe s3gto gtdwnie stowarzyszenia,
fundacje ikluby. W zakresie pomocy ofiarom przemocy domowe] organizuja: telefony zaufania, punkty
informacyjno-konsultacyjne, osrodki pomocy, schroniska, hostele, $wietlice dla dzieci. W ramach swojej
dziaftalnosci oferujg, m. in.:

- pomoc psychologiczng, w grupie i w kontakcie indywidualnym,

- pomoc prawng, w tym pisanie pism do organdw Scigania i sgdéw,
- pomoc socjalng,

- grupy wsparcia,

- grupy samopomocowe,

- pomoc socjoterapeutyczng dla dzieci,

- udziat w prowadzeniu wywiadéw srodowiskowych,

- udziat w pracach zespotéw pomagajacych ofiarom przemocy np. przy gminnej komisji czy osrodku
pomocy spotecznej,

- udziat w interwencjach,

- pilotowanie przypadkow,

- pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych i innych.
Wspotpraca stuzb i instytucji

Osoby doznajgce przemocy domowej potrzebujg zwykle pomocy psychologicznej, prawnej, materialnej,
socjalnej, medycznej, a takze wsparcia. Niezmiernie istotna jest wspdtpraca i przeptyw informacji pomiedzy
réznymi instytucjami i organizacjami zajmujgcymi sie pomaganiem osobom doznajacym przemocy domowej,
a co za tym idzie tworzenie koalicji lokalnych. Czynniki sprzyjajgce podniesieniu skuteczno$ci pomocy osobom
doznajgcym przemocy domowej $wiadczonej przez rézne stuzby to:

- tworzenie zespotéw pomocowych sktadajacych sie z przedstawicieli réznych instytucji, np. policjanta,
pracownika socjalnego, lekarza, pedagoga (zespoty interdyscyplinarne, grupy diagnostyczne),

- znajomos¢ miejsc, 0sdb, mozliwosci udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym,
- przekazywanie i zbieranie informacji od poszczegdlnych osdéb i instytucji pomagajgcych rodzinom,

- konsekwentne egzekwowanie $wiadczenn wynikajacych zzadan ikompetencji poszczegdlnych
instytucji,

- podnoszenie kwalifikacji pracownikéw w dziedzinie zjawiska przemocy domowe] oraz sposobdéw
skutecznej interwencji i mozliwosci pomocy,
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odpowiednia dokumentacja poszczegdlnych przypadkéw, form udzielania pomocy iefektéw. Uwaga:
odpowiednio prowadzona dokumentacja jest niezwykle pomocna w ewentualnym postepowaniu karnym
przeciwko sprawcy!

Narzedziem majgcym pomdc osobom doswiadczajgcym przemocy jest procedura ,Niebieskie Karty” wg
rozporzgdzenia Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw
formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870). Sg to rdzne dziatania podejmowane w sytuacji
podejrzenia lub stwierdzenia stosowania przemocy domowej na podstawie przepisdw ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej. Celem procedury ,Niebieskie Karty” jest zatrzymanie przemocy
domowej i udzielenie pomocy i wsparcia osobie doznajgcej przemocy ijej najblizszym. Na skutek wszczecia
procedury , Niebieskie Karty” informacja dotyczgca sytuacji przemocowych zostanie przekazana do grupy
diagnostyczno-pomocowe]. Wiecej informacji na temat dalszych dziatan uzyskaé mozna podczas spotkania
z cztonkami tej grupy, na ktdére zostanie osoba zaproszona. W trakcie procedury cztonkowie grupy beda
kontaktowac sie takze z osobg, ktdra przemoc stosuje. Procedura to ogét czynnosci polegajacych m.in. na:

- udzieleniu ofiarom przemocy niezbednej pomocy, w tym udzielenia pierwszej pomocy,

- podjeciu, w razie potrzeby, innych niezbednych czynnosci zapewniajgcych ochrone zycia, zdrowia
i mienia oséb doznajacych przemocy,

- ustaleniu przebiegu zdarzenia i jego nastepstw,
- zatrzymaniu osoby podejrzanej,

- wnioskowaniu do prokuratora o zastosowaniu Srodka zapobiegawczego w postaci nakazania sprawcy
przemocy opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z pokrzywdzonym,

- przeprowadzaniu na miejscu zdarzenia czynnosci procesowych w niezbednym zakresie w przypadkach
niecierpigcych zwtoki,

- uzyskaniu pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia,
w tym o instytucjach i podmiotach Swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknietych
przemoca domowa,

- podejmowaniu dziatan majacych na celu zapobieganie zagrozeniom moggcym wystepowaé w rodzinie,
w szczegdlnosci systematyczne wizyty sprawdzajgce stan bezpieczenstwa osoby, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg domowg, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespét
interdyscyplinarny lub grupe roboczg,

- zapewnieniu osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca domowa,
w zaleznosci od potrzeb, schronienie w catodobowej placéwce s$wiadczacej pomoc, w tym
w szczegblnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy domowej;,

- prowadzeniu rozmow z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowej, na
temat konsekwencji stosowania przemocy domowej oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjecia
leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc domowa,

informowaniu o rozpoczeciu procedury ,, Niebiskiej Karty” i zasadach jej realizacji.

Wszczecie procedury "Niebieskie Karty" nastepuje przez wypetnienie formularza "Niebieska Karta"
w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania
przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgtoszenia dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe
bedaca Swiadkiem przemocy domowej.

Po wypetnieniu formularza "Niebieska Karta - A" osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg domowg, przekazuje sie formularz "Niebieska Karta - B". Jezeli osobg, co do ktérej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg domowa, jest dziecko, formularz "Niebieska Karta - B" przekazuje sie
rodzicowi, opiekunowi prawnemu lub faktycznemu albo osobie, ktdra zgtosita podejrzenie stosowania
przemocy domowej. Formularza "Niebieska Karta - B" nie przekazuje sie osobie, wobec ktérej istnieje
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podejrzenie, ze stosuje przemoc domowa. Przekazanie wypetnionego formularza "Niebieska Karta - A" do
zespotu interdyscyplinarnego nastepuje niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie 5 dni od dnia wszczecia
procedury. Po otrzymaniu przez zespét interdyscyplinarny po otrzymaniu formularza "Niebieska Karta - A"
niezwtocznie, nie pdzniej niz wciggu 3dni od dnia jego otrzymania, przekazuje go cztonkom grupy
diagnostyczno — pomocowej. Na posiedzeniu cztonkowie grupy w obecnosci zaproszonej osoby, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg domowg, dokonujg analizy sytuacji rodziny i wypetniajg
formularz "Niebieska Karta - C". Cztonkowie grupy wypetniajg formularz "Niebieska Karta - D" w obecnosci
osoby, wobec ktérej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc domowg. Grupa diagnostyczno-pomocowa
przekazuje do zespotu interdyscyplinarnego protokodt, niezwtocznie, nie pdzniej niz w terminie 7 dni roboczych
od dnia sporzadzenia. O zakonczeniu procedury informuje sie osobe doznajgcg przemocy domowej oraz osobe
stosujgcg przemoc. W przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa oryginaty dokumentéw, s3
przekazywane organom witasciwym do prowadzenia postepowania przygotowawczego.

Rozdziat Ill. Skala zjawiska przemocy w oparciu o dane dotyczace Powiatu Opatowskiego

Tartc

CIZarc

Sadowwie __ _
Winjriechowice

Backowice Opatow

Lipariik:
Dwaniska

Mapa Powiatu Opatowskiego

O skali zjawiska przemocy domowej w powiecie opatowskim sSwiadczg dziatania podejmowane przez
wtasciwe jednostki szczebla powiatowego tj. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie, Komende
Powiatowa Policji w Opatowie, osrodki pomocy spotecznej, gminne zespoty interdyscyplinarne, gminne komisje
rozwigzywania probleméw alkoholowych, szkoty i Prokurature Rejonowg w Opatowie.

Tabela 1. Dziatania zwigzane ze zjawiskiem przemocy domowej podejmowane przez jednostki powiatowe:

Dziatanie 2021-2023
Liczba interwencji domowych przeprowadzonych przez Policje 1073
Liczba wszczetych procedur Ogdétem, w tym przez: 413
»Niebieskie Karty” -Policje 156
-Zespot Interdyscyplinarny/Osrodek Pomocy
Spotecznej/Stuzba zdrowia 257
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Liczba z kontynuacjg procedur Ogétem, w tym przez: 109
»Niebieskie Karty” -Policje 35
-Zespot Interdyscyplinarny/Osrodek Pomocy Spotecznej | 74
Liczba porad udzielonych Ogétem, w tym przez: 495
dotknietym przemoca w rodzinie -Osrodek Pomocy Spotecznej/Zespdt interdyscyplinarny | 495
-Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne 0
Liczba porad udzielonych Ogétem, w tym przez: 169
sprawcom przemocy w rodzinie -Osrodek Pomocy Spotecznej/Zespét interdyscyplinarny | 169
-Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne 0
Ilos¢ przeprowadzonych postepowan z art. 207 - Kodeksu Karnego - Policja 67
llos¢ zakonczonych spraw aktem oskarzenia z art. 207 - Kodeksu Karnego (skierowanie do 29
sgdu) - Policja
Liczba nadzorowanych spraw z art. 207 — Kodeksu Karnego — Prokuratura Rejonowa w 165
Opatowie
Liczba spraw zakorczonych aktem oskarzenia z art. 207 — Kodeksu Karnego — Prokuratura 38
Rejonowa w Opatowie
Liczba sprawcéw skierowanych na przymusowe leczenie — Prokuratura Rejonowa w Opatowie | 28

Zrédto danych: Policja, Prokuratura Rejonowa w Opatowie, OPS,PPP.
1. Rozgraniczenie sprawcow przemocy domowej wg ptci w latach 2021-2023:
2021 r.— 104 mezczyzn i 5 kobiet
2022 r.—51 mezczyzn i 4 kobiety
2023 r.— 26 mezczyzn i 5 kobiet

2. Rozgraniczenie oséb doznajacych przemocy domowej wg ptci i wieku w latach 2021-2023:

W 2021r.
Kobiety — 100
Mezczyini — 15
Do 65r.z.: 96
Po65r.z.:19
Matoletni: 3
W 2022 .
Kobiety — 45
Mezczyzni—8
Do65r.z.— 36
Po65r.z.—17
Mafoletni: 2
W 2023 r.
Kobiety — 23
Mezczyzni—7
Do65r.z.—26
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Po65r.z.—4
Matoletni: 5

3. Liczba osdb doznajacych przemocy ze wzg. na rodzaj przemocy domowej w latach 2021-2023:
W 2021r.
Przemoc fizyczna — 60
Przemoc psychiczna — 106
Przemoc seksualna — 2
W 2022 .
Przemoc fizyczna — 32
Przemoc psychiczna —51
Przemoc seksualna — 1
W 2023 r.
Przemoc fizyczna — 22
Przemoc psychiczna — 28

4. Sprawca nietrzezwy w latach 2021-2023:

W 2021r.—-81
W 2022 r.-36
W 2023 r.—-22

5. Sprawca odizolowany od rodziny w latach 2021-2023:

W 2021 r.-57
W 2022 r.-22
W 2023 r.-17

Zrédto danych: Komenda Powiatowa Policji w Opatowie.

Na terenie powiatu podejmowanych jest wiele inicjatyw, ktére majg na celu ograniczenie zjawiska przemocy.
Realizowane sg dziatania profilaktyczne dotyczgce podniesienia Swiadomosci i wrazliwosci spotecznej wobec
przemocy domowej. Wiekszos¢ realizowanych dziatann o charakterze profilaktycznym skierowanych jest do
dzieci i mtodziezy i odbywa sie na terenie szkét. Natomiast wszelkie programy, ktérych realizacja ma na celu
pomoc ofiarom przemocy oraz odziatywania korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie
realizowane sg przez osrodki pomocy spotecznej, gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
zespoty interdyscyplinarne we wspotpracy z powiatowym centrum pomocy rodzinie, Policjg i prokuratura.

Jak wynika zinformacji uzyskanych z poszczegdlnych jednostek zajmujacych sie problemem przemocy
w rodzinie na terenie powiatu w latach 2021 — 2023, poza zaktadaniem i prowadzeniem ,Niebieskich Kart”
podejmowano nastepujace dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. W Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie w Opatowie funkcjonuje Powiatowy Punkt Konsultacyjno-Doradczy, w ramach ktérego
pomocy i porad udzielali odpowiednio:

- psycholog,
- pedagog,
- pracownicy socjalni,

- koordynatorzy rodzinnej pieczy zastepczej.
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Ponadto podjeto wspdtprace zinnymi powiatowymi centrami pomocy rodzinie w zakresie realizacji
odziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemocy domowej. Jeden z pracownikéw
Centrum jest takze cztonkiem zespotu interdyscyplinarnego dziatajgcego w strukturach Gminy Opatdw.

Komenda Powiatowa Policji w Opatowie w ramach przeciwdziatania przemocy domowej zajmowata sie
przede wszystkim zaktadaniem iprowadzeniem ,Niebieskich Kart”. Ponadto dzielnicowi monitorowali
i kontrolowali rodziny dotkniete oraz zagrozone przemocg domowa. Dzielnicowy jest takze cztonkiem zespotu
interdyscyplinarnego dziatajgcego na terenie gminy, w obrebie ktdrej wykonywat czynnosci stuzbowe.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Opatowie realizowat procedure ,Niebieskich Kart”, udzielat poradnictwa
osobom doznajacym przemocy domowej oraz sprawcom przemocy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Ozarowie we wspdtpracy zzespotem interdyscyplinarnym realizowat
procedure , Niebieskich kart” oraz poradnictwo dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Backowicach oraz zespdt interdyscyplinarny realizowali procedure
»Niebieskich Kart” oraz poradnictwo dla 0séb doznajgcych przemocy domowej oraz sprawcéw przemocy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Tartowie realizowat procedure ,Niebieskich Kart”, udzielano porad osobom
doznajgcym przemocy oraz sprawcom przemaocy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sadowiu oraz zespdt interdyscyplinarny realizowali procedure ,,Niebieskich
Kart” oraz poradnictwo dla oséb doznajgcych przemocy domowej oraz sprawcéw przemocy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Iwaniskach razem z zespotem interdyscyplinarnym, realizowali procedure
»Niebieskich Kart” oraz udzieli porad osobom doznajgcym przemocy oraz sprawcom przemocy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Wojciechowicach razem zzespotem interdyscyplinarnym prowadzili
procedure ,Niebieskich Kart”, udzielali porad osobom doznajgcym przemocy oraz sprawcom przemocy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipniku prowadzit procedure ,Niebieskich Kart”, udzielali porad osobom
doznajacym przemocy oraz sprawcom przemocy.

W Gminie Lipnik dziata Punkt Konsultacyjno — informacyjny do spraw uzaleznien i przemocy domowej.
Rozdziat IV. Wdrazanie Programu
IV. 1.Zadania powiatu w zakresie przeciwdziatania przemocy

Art.6. ustawy zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla zadania
przeciwdziatania przemocy domowej realizowane przez organy administracji rzagdowej i jednostki samorzadu
terytorialnego.

Do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie irealizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowe] i ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej;

2) opracowanie i realizacja programow stuzgcych dziataniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania iwdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowg;

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;
4) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej.
Do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych przez powiat nalezy w szczegdlnosci:
1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla 0séb doznajgcych przemocy domowej;
2) opracowywanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowsa;

3) opracowywanie irealizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg;
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4) wydawanie zaswiadczen o zgtoszeniu sie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa
w programach, o ktérych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukonczeniu.

IV. 2. Cel gtéwny i cele szczegétowe Programu
Obszary, kierunki i dziatania Programu
Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej.

Kierunki dziatan:

1.1.Podniesienie poziomu wiedzy iswiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn iskutkéw przemocy
domowej

Rodzaje dziatan:
1.1.1.Prowadzenie ogdlnopolskich i lokalnych kampanii spotecznych, ktére:
- obalajg stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajace jej stosowanie,

- opisuja mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazujg na ich spoteczng szkodliwos¢
i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,

- promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie stosowania kar cielesnych
wobec matoletnich przez osoby wykonujace wtadze rodzicielskg oraz sprawujgce opieke lub piecze,

- promujg dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrone i pomoc dla oséb
doznajacych przemocy oraz interwencje wobec 0séb stosujgcych przemoc domowg

Realizatorzy zadania: minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, Minister Sprawiedliwosci,
w tym w ramach zlecenia zadania wskazanemu podmiotowi, we wspotpracy z mediami, a takze organizacjami
pozarzgdowymi, oraz przy wspoétpracy ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania, a takze Krajowej
Rady Radiofonii i Telewizji, jednostki samorzadu terytorialnego szczebel gminny, powiatowy, wojewddzki, we
wspotpracy z mediami oraz organizacjami pozarzgdowymi

Wskazniki:
- liczba ogdlnokrajowych i lokalnych kampanii spotecznych.

Termin realizacji: 2024-2030

1.1.2.Wspétpraca miedzy organami samorzadu terytorialnego, a kosciotami lub zwigzkami wyznaniowymi
na danym terenie, w celu wprowadzenia elementéw informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy
domowej wramach dziatania poradni prowadzonych przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub do
programoéw nauk przedmatzenskich

Realizatorzy zadania: jednostki samorzgdu terytorialnego - szczebel powiatowy i gminny we wspétpracy
z kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami pozarzagdowymi.

Wskazniki:
- liczba zrealizowanych dziatan,
- liczba 0sdb, ktérym udzielono informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej.

Termin realizacji: 2024-2030

1.1.3.Wspétpraca miedzy organami samorzadu terytorialnego a organizacjami pozarzadowymi, w celu
wprowadzenia elementéw edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania projektow
prowadzonych przez organizacje pozarzadowe

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy i gminny we wspdtpracy
Z organizacjami pozarzadowymi.
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Wskazniki:
- liczba zrealizowanych dziatan,

- liczba 0sdb, ktérym udzielono informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej.

Termin realizacji: 2024-2030

1.2.Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych

Rodzaje dziatan:

1.2.1.0pracowanie irealizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych przemocg domowa

Realizatorzy zadania: jednostki samorzgdu terytorialnego — szczebel powiatowy.

Wskazniki:

- liczba zrealizowanych programow,
- liczba uczestnikdw programéw.

Termin realizacji: 2024—-2030

1.3.Realizacja programoéw przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy
domowej

Rodzaje dziatan:

1.3.1.0pracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy.

Wskazniki:

- liczba realizowanych powiatowych programoéw przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej

Termin realizacji: 2024-2030

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie oséb doznajacych przemocy domowej
Cel: zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgcych przemocy domowej

Kierunki dziatan:

2.1.Rozwdj infrastruktury instytucji rzadowych i samorzagdowych, a takze podmiotéw oraz organizacji
pozarzadowych udzielajagcych pomocy osobom doznajacym przemocy domowej oraz wypracowanie zasad
wspotpracy

Rodzaje dziatan:

2.1.1.Upowszechnienie baz danych, przez podmioty, o ktérych mowa w pkt 2.1.2., w podleglych im
pionach organizacyjnych

Realizatorzy zadania: prezesi sgdéw apelacyjnych, prokuratorzy regionalni, komendanci wojewddzcy Policji,
kuratorzy oswiaty, organy samorzadu terytorialnego.

Wskazniki:

- liczba podmiotdw, ktérym przekazane zostaty aktualne bazy danych.

Termin realizacji: 2024-2030
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2.1.2.Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placdwek wspierajacych i udzielajacych pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej, w tym:

- punktéw konsultacyjnych dla oséb doznajacych przemocy domowej,

- osrodkéw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej,

- specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej,

- doméw dla matek z matoletnimi dzieémi i kobiet w ciagzy,

- osrodkéw interwencji kryzysowej,

- innych placéwek swiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb doznajgcych przemocy domowe;.

Realizatorzy zadania: minister wfasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, jednostki samorzadu
terytorialnego — szczebel gminny i powiatowy.

Wskazniki:
- liczba utworzonych w danym roku punktéw konsultacyjnych dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j,
- liczba utworzonych o$rodkdéw wsparcia dla 0séb doznajgcych przemocy domowe;j,

- liczba utworzonych w danym roku specjalistycznych osrodkdw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy
domowej,

- liczba utworzonych w danym roku domoéw dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy,
- liczba utworzonych w danym roku osrodkéw interwencji kryzysowej,

- liczba utworzonych w danym roku innych placéwek s$wiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb
doznajgcych przemocy domowej.

Termin realizacji: 2024-2030

2.1.3.Nawigzywanie, rozwijanie iwzmacnianie dziatalnosci pomiedzy instytucjami rzadowymi
i samorzadowymi oraz organizacjami pozarzagdowymi w zakresie pomocy osobom doznajagcym przemocy
domowej

Realizatorzy zadania: minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, jednostki samorzadu
terytorialnego — szczebel gminny, powiatowy i wojewddzki we wspodtpracy z podmiotami lub organizacjami
pozarzgdowymi.

Wskazniki:
- liczba realizowanych projektow w zakresie pomocy osobom doznajgcym przemocy domowe;j.

Termin realizacji: 2024-2030

2.2.Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania pomocy osobom doznajgcym
przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

2.2.1.Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy w szczegoélnosci:
medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny, powiatowy i wojewddzki we
wspotpracy z mediami o zasiegu regionalnym oraz organizacjami pozarzgdowymi.

Wskazniki:
- liczba opracowanych materiatéw informacyjnych.

Termin realizacji: 2024-2030
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2.2.2.0pracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dziatan edukacyjnych kierowanych do oséb
doznajacych przemocy domowej, w szczegdlnosci w zakresie podstaw prawnych izagadnien
psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc domowg

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny i powiatowy.

Wskazniki:
- liczba 0séb doznajgcych przemocy domowej uczestniczgcych w dziataniach indywidualnych,
- liczba 0séb doznajgcych przemocy domowej uczestniczgcych w dziataniach grupowych.

Termin realizacji: 2024-2030

2.3.Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
2.3.1.Realizacja procedury , Niebieskie Karty” przez uprawnione podmioty

Realizatorzy zadania: przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Policji, ochrony
zdrowia, oswiaty, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, jednostki oswiaty podlegte
Ministerstwu Kultury i Dziedzictwa Narodowego, a takze inne podmioty iorganizacje dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej w ramach zespotdw interdyscyplinarnych czy grup diagnostyczno-
pomocowych.

Wskazniki:

- liczba wszczetych w danym roku procedur ,Niebieskie Karty” tj. liczba sporzagdzonych formularzy ,,NK — A”
przez przedstawicieli poszczegdlnych podmiotéw wszczynajgcych procedure,

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur , Niebieskie Karty” wszczetych w latach poprzedzajacych
rok sprawozdawczy,

- liczba wypetnionych formularzy ,NK — A” dokumentujgcych kolejne zdarzenia stosowania przemocy
domowej w sprawach toczacych sie procedur , Niebieskie Karty”,

- liczba 0séb objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury ,Niebieskie Karty”,

- liczba 0sdb objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury , Niebieskie Karty”, ze wzgledu na
problem przemocy fizycznej,

- liczba o0sdb objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury , Niebieskie Karty”, ze wzgledu na
problem przemocy psychicznej,

- liczba 0séb objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury , Niebieskie Karty”, ze wzgledu na
problem przemocy ekonomicznej,

- liczba 0sdb objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury , Niebieskie Karty”, ze wzgledu na
problem wykorzystania seksualnego,

- liczba oséb objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury , Niebieskie Karty”, ze wzgledu na
problem cyberprzemocy,

- liczba wypetnionych formularzy ,NK-C”.

Termin realizacji: 2024-2030

2.3.2.Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace sie pomocy osobom doznajacym przemocy
domowej, pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia
lub innych grup samopomocowych

Realizatorzy zadania: instytucje publiczne samorzadowe przy wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi
i innymi
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Wskazniki:

- liczba oséb objetych pomoca w formie poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, prawnego,
medycznego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego w danej instytucji,

- liczba 0sbéb uczestniczacych w terapii indywidualnej lub grupowej,
- liczba 0séb uczestniczgcych w grupach wsparcia,
- liczba 0séb uczestniczagcych w grupach samopomocowych.

Termin realizacji: 2024-2030

2.3.3.Realizacja programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
rodzinnej dla oséb doznajacych przemocy domowe;j

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny i powiatowy przy wspétpracy
z organizacjami pozarzagdowymi.

Wskazniki:

- liczba opracowanych izrealizowanych programéw terapeutycznych dla oséb doznajacych przemocy
domowej,

- liczba 0sdéb uczestniczgcych w programach terapeutycznych oséb doznajgcych przemocy domowej,
- liczba 0sdb, ktére ukoniczyty programy terapeutyczne,

- liczba 0sdb, ktére uczestniczyty w terapii indywidualnej psychologicznej (terapeutycznej),

- liczba grup terapeutycznych,

- liczba grup wsparcia,

- liczba 0séb uczestniczgcych w grupach wsparcia

Termin realizacji: 2024-2030

2.3.4.Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, swiadczonej przez osrodki wsparcia
oraz osrodki interwencji kryzysowej

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny i powiatowy

Wskazniki:
- liczba gminnych osrodkéw wsparcia,
- liczba miejsc w gminnych osrodkach wsparcia,

- liczba oséb doznajgcych przemocy domowej, ktdre skorzystaty z pomocy w gminnych osrodkach wsparcia,
w tym z pomocy w formie schronienia,

- liczba powiatowych osrodkdéw wsparcia,
- liczba miejsc w powiatowych osrodkach wsparcia,

- liczba 0séb doznajacych przemocy domowej, ktére skorzystaty z pomocy w powiatowych osrodkach
wsparcia, w tym z pomocy w formie schronienia,

- liczba domoéw dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy,
- liczba miejsc w domach dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy,

- liczba o0séb doznajgcych przemocy domowej, ktére skorzystaty z pomocy w domach dla matek
z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy,

- liczba osrodkéw interwencji kryzysowej,

- liczba miejsc w osrodkach interwenc;ji kryzysowej,
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- liczba o0séb doznajacych przemocy domowej, ktdre skorzystaty z pomocy w osrodkach interwencji
kryzysowej, w tym z pomocy w formie schronienia,

- liczba innych placéwek swiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb doznajgcych przemocy domowej,

- liczba miejsc w innych placdwkach swiadczgcych specjalistyczng pomoc dla oséb doznajgcych przemocy
domowej,

- liczba o0séb doznajgcych przemocy domowej, ktére skorzystaty z pomocy winnych placéwkach
Swiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb doznajgcych przemocy domowej, w tym z pomocy w formie
schronienia.

Termin realizacji: 2024-2030

2.3.5.Zapewnienie osobom doznajgacym przemocy domowej pomocy Swiadczonej przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy

Wskazniki:

- liczba specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej,
- liczba miejsc w specjalistycznych o$rodkach wsparcia dla 0séb doznajgcych przemocy domowej,

- liczba dla oséb doznajacych przemocy domowej, ktére skorzystaty zrdéinych form pomocy
w specjalistycznych osrodkach wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej, w tym z pomocy
w formie schronienia.

Termin realizacji: 2024—-2030

2.3.6.Tworzenie i zwiekszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci do lokalnych i regionalnych telefonéw
zaufania dla oséb doznajgcych przemocy domowej

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny, powiatowy i wojewddzki;
organizacje pozarzagdowe.

Wskazniki:
- liczba lokalnych linii telefonicznych dla oséb doznajgcych przemocy domowej,

- liczba przeprowadzonych rozmdw i interwencji.

Termin realizacji: 2024-2030

2.3.7.Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej

Realizatorzy zadania: jednostki samorzgdu terytorialnego — szczebel gminny i powiatowy, sady powszechne.

Wskazniki:

- liczba dzieci, ktérym zapewniono ochrone w trybie art.12a wustawy zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z bezposrednim zagrozeniem zycia lub zdrowia,

- liczba zazalen do sadu opiekuriczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktérej mowa w art. 12a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

- liczba stwierdzonej przez sgd bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci w trakcie zapewnienia
dziecku ochrony,

- liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sgd bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci w trakcie
zapewnienia dziecku ochrony, przetozonych oséb, ktére dokonaty czynnosci zwigzanych z zapewnieniem
dziecku ochrony.

Termin realizacji: 2024-2030
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2.4.Monitorowanie dziatan pomocowych
Rodzaje dziatan:
2.4.1.Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajgcym przemocy domowej

Realizatorzy zadania: minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, wojewodowie, jednostki
samorzadu terytorialnego — szczebel gminny i powiatowy.

Wskazniki:
- liczba zakonrczonych procedur ,Niebieskie Karty” z uwagi na ustanie przemocy domowej,
- liczba zakonczonych procedur ,Niebieskie Karty” z uwagi na brak zasadnosci podejmowania dziatan,
- liczba 0sdéb, wobec ktérych podjeto dziatania monitorujgce po zakoriczeniu procedury ,Niebieskie Karty”,

- liczba 0séb monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb doznajgcych
przemocy domowej, w tym osdb u ktérych przemoc domowa ustata,

Termin realizacji: 2024-2030

Obszar3:  Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc domowg
Cel: Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc domowsa.
Kierunki dziatan:

3.1.Tworzenie irozszerzanie oferty dziatan wobec oséb stosujacych przemoc domowg, realizowanych
przez instytucje rzgdowe i samorzagdowe oraz podmioty i organizacje pozarzagdowe, a takze wypracowywanie
i doskonalenie zasad wspodtpracy pomiedzy tymi instytucjami ipodmiotami oraz organizacjami
pozarzadowymi i wdrazanie do realizacji

Rodzaje dziatan:

3.1.1.Ewidencjonowanie instytucji rzagdowych isamorzagdowych, podmiotdw oraz organizacji
pozarzadowych, ktdére realizujg wszelkie dziatania adresowane do oséb stosujacych przemoc domowa.

Realizatorzy zadania: minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, jednostki samorzadu
terytorialnego — szczebel powiatowy we wspdtpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

Wskazniki:

- aktualizacja na stronach internetowych urzedu obstugujagcego ministra wtasciwego do spraw
zabezpieczenia spotecznego baz teleadresowych podmiotédw realizujgcych programy korekcyjno-
edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc domowag oraz programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb
stosujacych przemoc domowa,

- aktualizacja na stronach internetowych powiatéw (starostwo powiatowe) informatora zawierajgcego bazy
teleadresowe podmiotdw oraz organizacji pozarzagdowych realizujgcych dziatania wobec oséb stosujacych
przemoc domowg, wraz ze wskazaniem zakresu oddziatywan wobec sprawcéw przemocy domowe;.

Termin realizacji: 2024-2030

3.1.2.Przesytanie informatoréw zawierajacych aktualne bazy teleadresowe z danego powiatu, o ktérych
mowa w pkt3.1.1.,, wiasciwym miejscowo prezesom sgdow rejonowych, prokuratorom rejonowym,
komendantom powiatowym/miejskim Policji, komendantom oddziatéw Zandarmerii Wojskowej oraz
wchodzacym w obreb powiatu gminom, dwa razy w roku do dnia 30 stycznia i do dnia 31 lipca kazdego
kolejnego roku

Realizatorzy zadania: jednostki samorzgdu terytorialnego — szczebel powiatowy.

Wskazniki:

- liczba przekazanych ww. podmiotom aktualnego informatora zawierajgcego bazy teleadresowe w wersji
elektronicznej.
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Termin realizacji: 2024-2030

3.2.Interweniowanie oraz reagowanie witasciwych stuzb na stosowanie przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
3.2.1.Dziatania wobec oséb stosujgcych przemoc domowg, w tym w ramach procedury , Niebieskie Karty”

Realizatorzy zadania: przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Policji, ochrony
zdrowia, oswiaty, gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych, jednostki organizacyjne
prokuratury, jednostki oswiaty podlegte prowadzgcym placéwki oswiatowe, a takze inne podmioty i organizacje
dziatajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej w ramach zespotéw interdyscyplinarnych lub grup
diagnostyczno-pomocowych.

Wskazniki:

- liczba 0séb stosujacych przemoc domowag objetych procedurg , Niebieskie Karty”, w oparciu o wypetniony
formularz ,Niebieska Karta — D”,

- liczba wszczetych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocg domowag,
- liczba odméw wszczecia postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocg domowg,

- liczba zakonczonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocg domowg przez
sporzadzenie aktu oskarzenia,

- liczba zakonczonych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemocg domowg przez
umorzenie postepowania.

Termin realizacji: 2024—-2030

3.2.2. Dziatanie i wspotpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan oséb uprzednio skazanych za
stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji miedzy nimi

Realizatorzy zadania: Minister Sprawiedliwosci, Prokurator Generalny, zespoty kuratorskiej stuzby sgdowej,
jednostki prokuratury, jednostki organizacyjne pomocy spotecznej

Wskazniki:

- liczba wnioskéw kuratoréw sgdowych do sgdu o zarzadzenie wykonania warunkowo zawieszonej kary
pozbawienia wolnosci albo o odwotanie warunkowego zwolnienia (art. 12d ustawy),

- liczba wnioskéw o natozenie obowigzkéw uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych na
podstawie art. 72 § 1 pkt 6b ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny,

- liczba wnioskéw o natozenie obowigzkdéw uczestnictwa w programach psychologiczno - edukacyjnych na
podstawie art. 72 § 1 pkt 6b ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny,

- liczba wnioskéw prokuratora do sadu o zarzadzenie wykonania kary pozbawienia wolnosci albo
o odwotanie warunkowego zwolnienia wobec skazanego za tego rodzaju przemoc, naruszajgcego
ponownie porzgdek prawny w postaci stosowania przemocy domowej,

- liczba przekazanych ww. organom $cigania i wymiaru sprawiedliwosci (ew. sgdu) informacji przez inne
stuzby, w tym zwtaszcza przez pracownikéw socjalnych o ponownym stosowaniu przemocy domowej przez
osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc,

- liczba przekazanych ww. organom S$cigania i wymiaru sprawiedliwosci informacji przez konsultantéw
telefonu interwencyjno-informacyjnego prowadzonego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom o ponownym stosowaniu przemocy domowej przez osoby uprzednio skazane za tego
rodzaju przemoc

Termin realizacji: 2024-2030
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3.3. Realizowanie wobec oséb stosujacych przemoc domowa programéw korekcyjno-edukacyjnych
zmierzajacych do zaprzestania stosowania przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

3.3.1. Opracowanie irealizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowg w warunkach wolnosciowych i w jednostkach penitencjarnych

Realizatorzy zadania: jednostki samorzgdu terytorialnego — szczebel powiatowy oraz Centralny Zarzad Stuzby
Wieziennej z mozliwoscig wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi

Wskazniki:
- liczba edycji programow korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg

Termin realizacji: 2024-2030

3.3.2. Zapewnienie dostepu do programoéw korekcyjno-edukacyjnych w kazdym powiecie przez catoroczng
dostepnos¢ miejsc w realizowanych programach

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy we wspédtpracy
z organizacjami pozarzagdowymi

Wskazniki:

- liczba powiatéw, w przypadku ktérych dostepnosc uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych
jest catoroczna

Termin realizacji: 2024-2030

3.3.3. Monitorowanie udziatu oséb stosujacych przemoc domowa w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc domowg

Realizatorzy zadania: minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, jednostki samorzadu
terytorialnego — szczebel powiatowy, Policja, sady powszechne

Wskazniki:
- liczba podmiotéw realizujgcych programy korekcyjno-edukacyjne dla osdb stosujgcych przemoc domowg,

- liczba oséb, wobec ktérych grupa diagnostyczno-pomocowa wnioskowata do zespotu interdyscyplinarnego
o wydanie skierowania do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc domowa,

- liczba osdb, ktére zostaty skierowane przez zespoét interdyscyplinarny do uczestnictwa w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowsg,

- liczba osdéb, ktére przystapity do programoéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowsa,

- liczba 0sdb, ktére ukonczyty programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowsa,

- liczba osdb, ktére uporczywie uchylaty sie od uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujgcych przemoc domowa,

- liczba oséb, wobec ktérych zastosowano kare grzywny w zwigzku z uporczywym uchylaniem sie od
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowg,

- liczba 0séb, wobec ktdrych zastosowano kare ograniczenia wolnosci w zwigzku z uporczywym uchylaniem
sie od uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

Termin realizacji: 2024-2030

3.3.4. Badanie skutecznosci programéw korekcyjno-edukacyjnych kierowanych do osoéb stosujgcych
przemoc domowg przez monitorowanie ich zachowan przez okres do 3 lat po ukonczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego
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Realizatorzy zadania: minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, Minister Sprawiedliwosci,
jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy, Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej

Wskazniki:

- liczba oséb stosujacych przemoc domowag, ktére po ukoriczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego
powrdcity do zachowan polegajgcych na stosowaniu przemocy domowej,

- liczba osdb osadzonych, poddanych programom korekcyjno-edukacyjnym, ktére w ciggu 3 lat zostaty
ponownie osadzone z uwagi na popetnienie czynu podobnego.

Termin realizacji: 2024-2030

3.4. Realizowanie wobec osdb stosujacych przemoc domowg programoéw psychologiczno-terapeutycznych
zmierzajacych do zaprzestania stosowania przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

3.4.1. Opracowanie i realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowg w warunkach wolnosciowych i w jednostkach penitencjarnych

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy oraz Centralny Zarzad Stuzby
Wieziennej z mozliwoscig wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi

Wskazniki:
- liczba edycji programdw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowa

Termin realizacji: 2024-2030

3.4.2. Zapewnienie dostepu do programoéw psychologiczno-terapeutycznych w kazdym powiecie przez
catoroczng dostepnos¢ miejsc w realizowanych programach

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy we wspdtpracy
z organizacjami pozarzagdowymi

Wskazniki:

- liczba powiatéw, w przypadku ktdorych dostepnos¢ uczestnictwa w programach psychologiczno-
terapeutycznych jest catoroczna

Termin realizacji: 2024-2030

3.4.3. Monitorowanie udziatu oséb stosujgcych przemoc domowa w programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa

Realizatorzy zadania: minister witasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, jednostki samorzadu
terytorialnego — szczebel powiatowy, Policja, sady powszechne

Wskazniki:
- liczba podmiotéw realizujgcych programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc

domowsa,

- liczba 0séb, wobec ktdérych grupa diagnostyczno-pomocowa wnioskowata do zespotu interdyscyplinarnego
o wydanie skierowania do uczestnictwa w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujgcych przemoc domowag,

- liczba osdb, ktére zostaty skierowane przez zespodt interdyscyplinarny do uczestnictwa w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowsg,

- liczba osdb, ktére przystgpity do programdéw psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych
przemoc domowa,

- liczba oséb, ktore ukonczyty programy psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg,
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- liczba 0sdb, ktdre uporczywie uchylaty sie od uczestnictwa w programach psychologiczno-terapeutycznych
dla oséb stosujgcych przemoc domowa,

- liczba oséb, wobec ktérych zastosowano kare grzywny w zwigzku z uporczywym uchylaniem sie od
uczestnictwa w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc domowsa,

- liczba oséb, wobec ktdrych zastosowano kare ograniczenia wolnosci w zwigzku z uporczywym uchylaniem
sie od uczestnictwa w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujgcych przemoc
domowsg,

Termin realizacji: 2024-2030

3.4.4. Badanie skutecznosci programdéw psychologiczno-terapeutycznych kierowanych do oséb
stosujacych przemoc domowg przez monitorowanie ich zachowan przez okres do 3 lat po ukonczeniu
programu psychologiczno-terapeutycznego

Realizatorzy zadania: minister wtasciwy do spraw zabezpieczenia spotecznego, Minister Sprawiedliwosci,
jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel powiatowy, Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej

Wskazniki:

- liczba o0séb stosujgcych przemoc domowg, ktére po ukonczeniu programu psychologiczno-
terapeutycznego powrdcity do zachowan polegajgcych na stosowaniu przemocy domowej,

- liczba o0séb osadzonych, poddanych programom psychologiczno-terapeutycznym, ktdre w ciggu 3 lat
zostaty ponownie osadzone z uwagi na popetnienie czynu podobnego.

Termin realizacji: 2024-2030

3.5. Realizowanie programoéw wspierajacych dla oséb stosujacych przemoc domowg zmierzajacych do
utrwalenia iwzmocnienia zmian zapoczgtkowanych programami korekcyjno-edukacyjnymi dla oséb
stosujgcych przemoc domowg lub psychologiczno-terapeutycznymi dla oséb stosujacych przemoc domowa

Rodzaje dziatan:

3.5.1. Opracowanie irealizacja programéw edukacyjnych lub/i wspierajacych dla oséb stosujacych
przemoc domowa, ktore ukonczyty program korekcyjno-edukacyjny lub psychologiczno-terapeutyczny

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny i powiatowy we wspdtpracy
Z organizacjami pozarzadowymi

Wskazniki:
- liczba programéw edukacyjnych lub/i wspierajgcych realizowanych w gminach i powiatach,

- liczba oséb uczestniczacych w programach edukacyjnych lub/i wspierajgcych dla oséb stosujgcych
przemoc domowa.

Termin realizacji: 2024-2030

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotow realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Cel: Podnoszenie jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Kierunki dziatan:
4.1.Podnoszenie kompetencji oséb realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
Rodzaje dziatan:

4.1.1.0pracowywanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotéw interdyscyplinarnych oraz grup
diagnostyczno-pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
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Realizatorzy  zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny, powiatowy
i wojewddzki

Wskazniki:

- liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych,
- liczba uczestnikéw szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Termin realizacji: 2024-2030

4.2.Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu oséb
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej

Rodzaje dziatan:

4.2.1.Wdrozenie systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio z osobami doznajgcymi przemocy
domowej i z osobami stosujgcymi przemoc domowa, w formie m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup
wsparcia

Realizatorzy zadania: jednostki samorzadu terytorialnego — szczebel gminny, powiatowy i wojewddzki.

Wskazniki:
- liczba 0s6b poddanych réznym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego,
- liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych,
- liczba 0sdéb uczestniczacych w spotkaniach superwizyjnych.

Termin realizacji: 2024—-2030

IV. 3. Miejsce i czas realizacji Programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na terenie powiatu opatowskiego na lata 2024 - 2030 ma charakter interdyscyplinarny oraz zawiera
szerokie spektrum celdw izadan zaplanowanych na poziomie ogdlnym, ktéry umozliwia dostosowanie
podejmowanych dziatan stosownie do potrzeb. W zwigzku z tym program bedzie realizowany w formie pracy
ciggtej przez caty czas trwania Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej.

IV. 4. Adresaci Programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy
Domowej na terenie powiatu opatowskiego na lata 2024 - 2030 skierowany jest w szczegdlnosci do:

- 0s6b doznajacych przemocy domowej,
- 0s6b stosujgcych przemoc domowag,
- 0s6birodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy,
- Swiadkdéw przemocy domowe;j.
IV. 5. Realizatorzy Programu
Realizatorami Programu sg instytucje zajmujgce sie problemem przemocy t;j.:
-Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie,
-Komenda Powiatowa Policji w Opatowie,
-Prokuratura Rejonowa w Opatowie,
-Sgd Rejonowy w Opatowie,
-Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne w Opatowie i w Ozarowie,

-o$rodki pomocy spotecznej,
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-zespoty interdyscyplinarne,
-urzedy gmin,
-szkoty,
-organizacje pozarzadowe,
-placéwki ochrony zdrowia,
-komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
-punkty nieodptatnej pomocy prawne;.
IV. 6. Przewidywane efekty realizacji Programu

Przewiduje sie, ze zadania realizowane w ramach Programu zwieksza skuteczno$¢ wsparcia i pomocy
zaréwno ofiarom jak i sprawcom przemocy na terenie powiatu opatowskiego, a w szczegdlnosci:

1) spadek liczby przypadkéw przemocy domowej;
2) niwelowanie skutkéw przemocy domowej poprzez zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej;
3) usprawnienie systemu pomocy osobom i rodzinom dotknietych przemocs;
4) zmiane postawy spoteczernistwa wobec przemocy;
5) upowszechnienie i wzmocnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy;
6) podniesienie kompetencji osdb zaangazowanych w pomoc doznajgcych przemocy i sprawcom przemocy.
IV. 7. Finansowanie Programu
Zaktada sie, ze Program niniejszy bedzie finansowany w réznych formach i z réznych zrédet, m.in:
- ze srodkéw wtasnych instytucji i organizacji zaangazowanych w realizacje programu,

-z budzetu panstwa, z ktérego pochodzg srodki przeznaczone na realizacje zadann powiatu z zakresu
administracji rzagdowej,

- ze Srodkéw unijnych.
IV. 8. Monitorowanie Programu

Program bedzie monitorowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie poprzez
sprawozdawczo$¢ dokonywang w oparciu o wskazniki dziatan.

Sprawozdanie bedzie zawierato wnioski i podsumowania wynikajgce z realizacji dziatan w danym roku
sprawozdawczym.

Rozdziat V. Wykaz instytucji swiadczacych pomoc osobom irodzinom doswiadczajacych przemocy
w domowej na terenie powiatu opatowskiego

GMINA NAZWA INSTYTUCII DANE TELEADRESOWE
PCPR / Powiatowy Punkt Konsultacyjno-Doradczy ul. Sienkiewicza 17
pon.- pt. w godz. 7.30-15.30 15 868 44 09

ul. Sienkiewicza 30
112,47 80 52 205

OPATOW .
Prokuratura Rejonowa ul. B. Ostrowskiego ps.

Komenda Powiatowa Policji - catodobowo

Cichy 1
pon.- pt. w godz. 7.45-15.45 15 868 52 30
Szpital Sw. Leona sp. z 0. 0.: ul. Szpitalna 4
Poradnia Zdrowia Psychicznego 15 867 04 54
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godz. rejestracji poniedziatek-pigtek 7.00-15.00

Szpital Sw. Leona sp. z 0. 0.

Poradnia Psychologiczna ullssgg;tgzlgj
godz. rejestracji poniedziatek-pigtek 7.00-15.00
Szpital Sw. Leona sp. z 0. 0.: )
Poradnia Uzaleznien ullssgzg;tglil::
godz. rejestracji poniedziatek-pigtek 7.00-15.00
Szpital Sw. Leona sp. z 0. 0.: )
Punkt konsultacyjno-koordynujacy ul. Szpitaina 4
15 867 04 95

godz. rejestracji poniedziatek-pigtek 8.00-18.00

Os$rodek Pomocy Spotecznej
pon.- pt. w godz. 7.00-15.00

Pl. Obroicéw Pokoju 34
15 868 26 48

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych
Spotkania w zaleznosci od potrzeb

Pl. Obroicéw Pokoju 34
15868 1 300, 15 868
1313

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
pon.- pt. w godz. 7.30-15.30

ul. H. Sienkiewicza 17
15 868 26 36

Straz Miejska
pon.- pt. w godz. 7.00-15.00

PIl. Obroricéw Pokoju 34
15868 13 07

Zespot Interdyscyplinarny

PIl. Obroricéw Pokoju 34

pon.- pt. w godz. 7.00-15.00 15 868 13 29
Schronisko dla Oséb Bezdomnych z Ustugami .
Opiekunczymi Lipowa 11
(placéwka catodobowa) 158682533
Schronisko dla Kobiet i Mezczyzn (placéwka Waworkéw 34
catodobowa) 888 210924

Komisariat Policji
catodobowo

ul. Jana Pawta Il 13,
997, 47 805 21 93

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
pon.-pt. —7.30-15.30

0s$. Wzgbrze 56
517 347 581

Os$rodek Pomocy Spotecznej
pon.- pt. w godz. 7.00-15.00

ul. Mazurkiewicza 19
15861 03 25

Zespot Interdyscyplinarny

ul. Mazurkiewicza 19

OZAROW pon.- pt. w godz. 7.00-15.00 15861 03 68
Punkt Interwencji Kryzysowe;j ul. Mazurkiewicza 19
pon.- pt. w godz. 7.00-15.00 15861 03 68
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych ul. Stodolna 1
Punkt Przeciwdziatania Przemocy Domowej 158610700
Umoéwione spotkania ze specjalistami
Os$rodek Pomocy Spotecznej Lipnik 20
pon.- pt. w godz. 7.15-15.15 15 869 14 22
LIPNIK ) .y )
Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny Lipnik 20

do spraw uzaleznien
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15869 14 10,

792579124

Zespot Interdyscyplinarny Lipnik 20
Spotkania w miare potrzeb 15 869 14 22

Gminna Kom|SJZIig:lv;/||2\zA\l/vzzn|a Problemoéw Lipnik 20
y 15869 14 19

Spotkania w miare potrzeb

BACKOWICE

Osrodek Pomocy Spotecznej
pon.- pt. w godz. 7.30-15.30

Zespot Interdyscyplinarny
Spotkania w miare potrzeb

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych
Spotkania w miare potrzeb

Backowice 84a
15868 62 15

SADOWIE

Osrodek Pomocy Spotecznej
pon.- pt. w godz. 7.00-15.00

Zespot Interdyscyplinarny
Spotkania w miare potrzeb

Sadowie 131C
158320941

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych
Spotkania w miare potrzeb

Sadowie 86
15 869 24 37, wew. 39

Schronisko Matki Bozej Ubogich

Zochcin 58A
15869 23 16

WOICIECHOWICE

Osrodek Pomocy Spotecznej
pon.- pt. w godz. 7.30-15.30

Wojciechowice 50
15861 40 32

Zespot Interdyscyplinarny
Spotkania w miare potrzeb

Wojciechowice 50
15 861 40 32

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych
Spotkania w miare potrzeb

Wojciechowice 50
15 861 40 23

Punkt Konsultacyjny ,,Ravena”

Wojciechowice 50

sroda w godz. 9.00-12.00 509 844 295

Os$rodek Pomocy Spotecznej ul. Rynek 3
pon.- pt. w godz. 7.30-15.30 15860 12 54

Zespot Interdyscyplinarny ul. Rynek 3
Spotkania w miare potrzeb 15 860 12 54

IWANISKA Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw ul. Rynek 3
Alkoholowych 15 860 12 54

Spotkania w miare potrzeb
Punkt KonsuItacg:;gnfLaCSEZEnliijLizn|onych i Ofiar ul. Rynek 3
1 12

Wtorki od godz. 16.00 58601254

P Os$rodek Pomocy Spotecznej ul. Rynek 2

t

TARLOW pon.- pt. w godz. 7.30-15.30 15838 5142
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Zespot Interdyscyplinarny Spotkania w miarg potrzeb ul. Rynek 2

158385142
Gminna Kom|SJ:|igf1vc\)/llg\zA)/\A$n|a Problemoéw ul. Rynek 2
Y 1583851 11

Spotkania w miare potrzeb

Mozesz zadzwonié do:

1. Ogdlnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia" tel. 800 12 00 02 (linia
catodobowa i bezptatna), w poniedziatki w godz. 1800-22 00 mozna rozmawia¢ z konsultantem w jezyku
angielskim, a we wtorki w godz. 18 00—22 00 w jezyku rosyjskim. Dyzur prawny tel. (22) 666 28 50 (linia ptatna,
czynna w poniedziatek i wtorek w godzinach 1700-21 00) oraz tel. 800 12 00 02 (linia bezptatna, czynna w $rode
w godzinach 18 00-22 00). Poradnia e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info. Cztonkowie rodzin
z problemem przemocy iproblemem alkoholowym moga skonsultowaé sie takie przez SKYPE:
pogotowie.niebieska.linia ze specjalistg z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie — konsultanci postuguja
sie jezykiem migowym.

2. Ogodlnokrajowe;j Linii Pomocy Pokrzywdzonym tel. +48 222 309 900 przez catg dobe mozna anonimowo
uzyskac informacje o mozliwosci uzyskania pomocy, szybkag porade psychologiczng i prawng, a takze umowic
sie na spotkanie ze specjalistami w dowolnym miejscu na terenie Polski. Mozliwe sg konsultacje w jezykach
obcych oraz w jezyku migowym.

3. Policyjny telefon zaufania dla oséb doznajgcych przemocy domowej nr 800 120 226 (linia bezptatna przy
potaczeniu z telefondw stacjonarnych, czynna codziennie w godzinach od 9 30 do 15 30, od godz. 1530 do 9 30
wtgczony jest automat).

Rozdziat VI. Podsumowanie
WAZNE!

Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich. Jezeli Ty lub kto$ z Twoich bliskich jest
osobg doznajacy przemocy domowej, nie wstydz sie prosi¢ o pomoc. Wezwij Policje, dzwonigc na numer
alarmowy 112. Prawo stoi po Twojej stronie.

Masz prawo do ztozenia zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa z uzyciem przemocy domowej do
Prokuratury, Policji lub Zandarmerii Wojskowe;j.

Mozesz takze zwrécic sie po pomoc do podmiotéw i organizacji realizujgcych dziatania na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowe;.
Polskie prawo sciga sprawcéw przestepstw przeciwko osobom bliskim za:

1) znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajgcg w statym lub
przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na
jej wiek, stan psychiczny lub fizyczny — art. 207 k.k.;

2) uderzenie cztowieka lub naruszenie jego nietykalnosci cielesnej winny sposdéb — art. 217 k.k. (Sciganie
przestepstwa odbywa sie z oskarzenia prywatnego);

3) pozbawienie cztowieka wolnosci — art. 189 k.k.;

4) grozenie innej osobie popetnieniem przestepstwa na jej szkode lub szkode osoby najblizszej, jezeli grozba
wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, Ze bedzie spetniona — art. 190 k.k. (Scigane na wniosek
pokrzywdzonego);

5) wzbudzanie uinnej osoby uzasadnionego okolicznosciami poczucia zagrozenia lub naruszenie jej
prywatnosci poprzez uporczywe nekanie — art. 190a § 1 k.k. (Sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

6) stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, w celu zmuszenia innej osoby do okreslonego dziatania,
zaniechania lub znoszenia okreslonego stanu — art. 191 k.k.;
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7) utrwalanie wizerunku nagiej osoby lub osoby w trakcie czynnosci seksualnej, przez uzycie wobec nigj
przemocy, grozby bezprawnej lub podstepu, albo rozpowszechnienie wizerunku nagiej osoby lub w trakcie
czynnosci seksualnej bez jej zgody — art. 191a k.k. (Sciganie na wniosek pokrzywdzonego);

8) doprowadzenie innej osoby do obcowania piciowego przemoca, grozbg bezprawng lub podstepem
(zgwatcenie) oraz doprowadzenie w ten sam sposdb innej osoby do poddania sie innej czynnosci seksualnej
lub wykonania takiej czynnosci — art. 197 k.k. ($cigane na wniosek pokrzywdzonego);

9) spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci: pozbawienia cztowieka wzroku, stuchu, mowy,
zdolnosci ptodzenia badZ innego ciezkiego kalectwa, ciezkiej choroby nieuleczalnej lub dtugotrwatej,
choroby realnie zagrazajgcej zyciu, trwatej choroby psychicznej, catkowitej lub znacznej trwatej niezdolnosci
do pracy w zawodzie lub trwatego, istotnego zeszpecenia lub znieksztatcenia ciata — art. 156 k.k.;

10) spowodowanie naruszenia czynnosci narzadu ciata lub rozstroju zdrowia, w wyniku ktérego
pokrzywdzonym jest osoba najblizsza — art. 157 k.k. (Scigane na wniosek pokrzywdzonego);

11) niealimentacja — art. 209 k.k. (Scigane na wniosek pokrzywdzonego, organu opieki spotecznej lub innego
wtasciwego organu);

12) kradziez lub kradziez z wtamaniem na szkode osoby najblizszej — art. 278 k.k. i art. 279 k.k. (Scigane na
whniosek pokrzywdzonego);

13) niszczenie, uszkadzanie cudzej rzeczy lub czynienie jej niezdatng do uzytku — art. 288 k.k. ($cigane na
whiosek pokrzywdzonego);

14) porzucenie wbrew obowigzkowi troszczenia sie o matoletniego ponizej lat 15 albo o osobe nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny — art. 210 k.k.;

15) uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego ponizej lat 15 albo osoby nieporadnej ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, wbrew woli osoby powotanej do opieki lub nadzoru — art. 211 k.k;

16) obcowanie ptciowe z matoletnim ponizej lat 15 lub dopuszczenie sie wobec takiej osoby innej czynnosci
seksualnej lub doprowadzenie jej do poddania sie takim czynnosciom albo do ich wykonania — art. 200 k.k.;

17) rozpijanie matoletniego, przez dostarczanie mu napoju alkoholowego, ufatwianie jego spozycia, lub
naktanianie go do spozycia takiego napoju — art. 208 k.k;

18) naruszenie miru domowego — art. 193 k.k.;
19) narazenie cztowieka na niebezpieczenstwo — 160 k.k.;
20) nieudzielenie pomocy — 162 k.k.;
21) zniewazenie — 216 k.k.
PAMIETAJ!!!

Sprawca przemocy wobec bliskich, gdy czuje sie bezkarny, prawdopodobnie nie zmieni sie, bedzie dalej
stosowat przemoc, bez wzgledu na sktadane obietnice; nastepnym razem moze by¢ znacznie gorzej.

Jezeli jednak zaufasz jego deklaracjom o zmianie zachowania wobec Ciebie/Twojej rodziny i zechcesz sie
wycofaé, pamietaj, ze ztozone przez Ciebie dotychczas zeznania nie bedg mogty by¢ wykorzystane przez prawne
instytucje dziatajgce po to, aby Ci poméc. Dlatego zanim podejmiesz takg decyzje, zastandw sie i skonsultuj ja
z psychologiem, terapeuty lub inng osobg pomagajgcg osobom doznajagcym przemocy domowej, np.
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej, osrodku interwencji
kryzysowej*.

Skroty
Centrum Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie.

k.k ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17).
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»Niebieskie Karty” Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta”.

ONZ Organizacja Narodéw Zjednoczonych.
Bibliografia

1.Pod. red. D. Jaszczak-Kuzminska, K. Michalska ,Przemoc w Rodzinie wobec o0sdb starszych
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Spotecznej, Warszawa 2010 r.

2. |. Pospiszyl ,,Przemoc w rodzinie” — Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2002 r.
3. ). Rézynska , Niezbednik pracownika socjalnego. Przemoc wobec kobiet w rodzinie”, Warszawa 2007 r.

4. M. Stozek ,,Przemoc w rodzinie. Zapobieganie w Swietle przepisdw prawa” — Instytut Psychologii Zdrowia,
Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa 2009 r.

5. P. J. Jaros, M. Michalak ,Prawa Dziecka. Dokumenty Organizacji Narodéw Zjednoczonych” — Opr. Biuro
Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2015 r.

6. A. Siejak ,,Kocham. Nie bije”?- Przemoc wobec dzieci w dyskursie publicznym — Opr. Biuro Rzecznika
Praw Dziecka, Warszawa 2016 r.
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Uzasadnienie

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym, do wytgcznej
wtasciwosci rady powiatu nalezy podejmowanie uchwat w innych sprawach zastrzezonych ustawami do
kompetencji rady powiatu.

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipiec 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, do zadan
wtasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;j.

W mysl art. 19 pkt 1 ustawy z dnia 12 marzec 2004 r. o pomocy spotecznej, do zadan wtasnych powiatu
nalezy opracowanie i realizacja powiatowej strategii rozwigzywania problemdw spotecznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programéw pomocy spotecznej, wspierania oséb niepetnosprawnych i innych, ktérych celem
jest integracja osdb i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka — po konsultacji z wtasciwymi terytorialnie gminami.

Majac na wzgledzie przytoczone zapisy ustaw oraz pomoc osobom doznajgcym przemocy i sprawcom
przemocy domowej, zostat opracowany Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osbéb Doznajacych Przemocy Domowej na terenie powiatu opatowskiego na lata 2024 — 2030 celem
wypracowania optymalnego modelu pomocy dla osdéb tego potrzebujgcych w oparciu o postawione
w programie diagnozy potrzeb, atakze sprzezenie dziatah wszystkich instytucji zajmujgcych sie niesieniem
pomocy na rzecz oséb dotknietych przemocg domowa w Powiecie Opatowskim.

Majagc na uwadze realizacje programu, niezbedne jest podjecie przez Rade Powiatu w Opatowie uchwaty
w sprawie przystgpienia do Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe] i Ochrony Osdb
Doznajgcych Przemoc Domowa na terenie powiatu opatowskiego na lata 2024 — 2030.

Przygotowat: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie

Uzgodnienie prawne: r. pr. Anna Pigtkowska
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